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Freies Bildungswerk Rheinland

»Langfristig noch wichtiger als

der Kampf gegen das Virus ist

unsere Fahigkeit zur Resilienz, zur
Gesundung, dazu, die <Angriffe>
solcher Viren zu Uberstehen und diese
uns anverwandeln zu konnen. Dabei
starken uns Licht, Warme, Bewegung,
Begegnung, Gemeinschaft, sinnerfullte
Tatigkeit, das Gefuhl, fur andere da

zu sein, von ihnen geschatzt und
gebraucht zu werden ... eben das, was
derzeit unterbunden wird. Es ist also
dringend notig, die Debatte zu o6ffnen
und auch soziale, padagogische,
anthropologische, soziologische

und philosophische Gesichtspunkte
einzubeziehen.«

— Gerald Hafner
Interview Goetheanum Ausgabe 17 (24.04.2020)

Liebe Freundinnen und Freunde,

genau das mochten wir tun!

Kunst, Kultur und auch die Weiterbildung sind absolut
.systemrelevant®, namlich relevant fiir das ,System Mensch*.

So gehen wir mutig ans Werk und prasentieren lhnen unsere
Kurse und Seminare fiir das 2. Halbjahr 2020. Wie immer liegt
der Schwerpunkt im padagogischen Bereich und wie gewohnt
finden Sie Fort- und Weiterbildungen fiir Kindertagespflegeper-
sonen, Erzieherlnnen und Lehrerinnen. Besonders erfreut sind
wir, dass wir erstmalig eine Qualifizierung zur Fachkraft in der
Offenen Ganztagsschule (0GS) anbieten kénnen.

Aber auch Angebote anderer Art gibt es reichlich. Stébern Sie
ruhig ein wenig!

Einige Menschen wird es freuen, dass ein Angebot, das frither

beim Ipsum Institut angesiedelt war, fortgefiihrt werden kann.
Die Familien- und Paarberaterausbildung mit Monika Kiel-Hin-
richsen und Kolleglnnen ist nun eine Veranstaltung des Freien
Bildungswerks Rheinland und findet weiterhin am gewohnten

Ort, in der Johannesschule Bonn statt.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und hoffen auf ein
Wiedersehen!

Fir das Team

Freies Bildungswerk Rheinland
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Kalendarium

Fortlaufende und regelmaBige Kurse (ohne Kulturtermine) mit
Angabe des Kursbeginns.
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Embodiment Communication - eine achtsame
Dialogkultur verkérpern (K. Sanchez/C. Heimer), S. 46

Fortbildung fiir Padagoglnnen: Intuitives BogenschieBen
& Prozessbegleitung mit Hilfe der Natur
(L. Christensen/U. Waltring), S. 35

Bedingungsloses Grundeinkommen - wie geht das?
(D. Schumacher), S. 63

Praxisbegleitung fiir Tagesmitter und -vater
(G. Gieren), S. 27

Lesekreis zur Waldorfpadagogik (A. Roil), S. 12
Dozentinnentreffen Kindertagespflege (0. Goss), S. 27
Eurythmie - Starken Sie lhre Gesundheit (Y. Derpich), S. 54

Offene Arbeitsgruppe: Auf dem Weg zu Vorurteilslosig-
keit, sozialem Interesse und innerer Toleranz
(Dr. med. S. Vormann), S. 41

Beginn: Puppenbiihne KRISTALLKUGEL
(B. GeiBler-Schwitanski), S. 65

Biographiearbeit (D. Terwyen/H. Latsch), S. 36

QHB Anschlussqualifizierung 160+/Teil 4 (D. Kalugina/
0.Goss), S. 25

Kinder einfiihlend begleiten (Zusatzveranstaltung)
(F. Gerspach/S. Briinink), S. 28

Bindung: Stimmpflege = Bindungspflege (Teil 1)
(B. Miiller-Hansen), S. 29

Bachbliiten-Ausbildung: Grundkurs (Level 1)
(P. Reeve-De Becker), S. 56

Einflihrungstag: Embodiment mit der KorperSinn-
Methode (K. Sanchez/C. Heimer), S. 46

Beginn: Intuitiv Malen (D. Sering), S.66

Beginn: Experimenteller Ausdruck: Von Kiinstlerinnen
inspiriert (D. Sering), S. 66
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Beginn: ,Farben sind die Fliigelschldge der Seele":
Entspannen und Krafte schopfen im Malen (D. Sering),S.53

Beginn: ,Farben sind die Fliigelschlage der Seele":
Entspannen und Krafte schépfen im Malen (D. Sering),S.53

eptember

Beginn: Dynamisches Formenzeichnen: Ein lebendiger
Weg zur Verbesserung der inneren Zentrierung und
Gedachtnisbildung (D. Sering), S. 67

Intuitive Padagogik (P. Ahlbom/M. Lovlie/D. Schwartz),
S. 16

NEU! Beginn: Weiterbildung zur Familien- und Paar-
beraterin: ,Beratungskompetenz entwickeln” (Teil 1)
(M. Kiel-Hinrichsen), S. 45

Das Freitagsgesprach: Heilpflanzenwissen in der Antike
(M. Stachiw), S. 50

Die seelischen Ubungen der Heileurythmie
(H. Eicher), S. 55

Seminar fir Heileurythmie (H. Eicher), S. 55

Praxisbegleitung fiir Tagesmitter und -vater
(G. Gieren), S. 27

Anthroposophie im Gesprach (Dr. med. R. Karutz/
Dr. med. M. Karutz/H. Werner), S. 41

Sprache im Bild: Lesen und Schreiben sicher lernen
(U. Stolz), S. 32

Grundlagen der Kleinkindpadagogik nach Emmi Pikler
(A. Szoke/Z. Libertiny), S. 17

Bindung: mit Beriihrungen Bindungsaufbau fordern
(Teil 2) (B. Miiller-Hansen), S. 29

Kollegiale Beratung: Fortbildung fir die Leitung von
Waldorfkindergarten (W. Nahrig), S. 18

Kompaktseminar ,Kinder der neuen Zeit einfiihlsam
begleiten” (F. Gerspach), S. 43

Wildpflanzentage in der Eifel: Wildkrauterwerkstatt
(J. Khalil), S. 61 -> Neuer Termin: So, 4. Oktober

Grundlose Freude: Ein kontemplativer Vortrag liber das
.Ich bin” (T. Steudel), S. 59

Vortrag: Kontinuitat und Wandel im Menschenbild der
Japaner (Prof. Dr. Dr. F. Ehmcke), S. 37

Freies Bildungswerk Rheinland
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Beginn: Qualifizierung Kindertagespflege mit
Schwerpunkt Waldorfpddagogik, S. 24

Kinder, die aus dem Rahmen fallen: Sinneslehre
(H. Kohler), S. 15
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Musik in der Kindertagespflege (Nachholtermin)
(P. Weische-Alexa/K. Fujita), S. 23
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Was ist bei uns in der Kita los? Verstandlicher schreiben,
bewusster kommunizieren, die eigene Position besser
verstehen. (Dr. S. Liebermann), S. 18
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Meditation und Wirklichkeit: Das stille Ich (T. Steudel), S. 59

NEU! Qualifizierung zur Fachkraft fiir die Offene
Ganztagsschule (0GS): Informationsabend (E. VoB3/
P. Weische-Alexa), S. 21

=

Informationsabend: Werden auch Sie Waldorferzieherlin!
(A. Marisch), S. 14

Vortrag: Neuseeland — Ein Reisebericht mit Lichtbildern
(H. Werner/F. Werner), S. 37

tober

Das Freitagsgesprach: Depressionen bei Kindern und
Jugendlichen (Dr. K. Zimmermann), S. 50

QHB-Anschlussqualifizierung 160+: Lernergebnis-
feststellung (0. Goss), S. 25

Beginn: Die Padagogik der Waldorfschule — Grundlagen
und Methoden: Einfiihrung an neun Abenden (E. VoB), S. 20

WFdl Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung —
Was missen wir bedenken fiir uns und unsere
Angehorigen? (P. Bruckmann), S. 37

EEEHB & BB

Fortbildung fiir Padagoglnnen: Intuitives BogenschieBen
& Prozessbegleitung mit Hilfe der Natur
(L. Christensen/U. Waltring), S. 35

Rechnen in Bewegung: Klasse 1, Arithmetik und Geometrie
U. Stolz), S. 32

Kinder einfiihlend begleiten (Nachholtermin 1. Halbjahr)
(F. Gerspach), S. 23

0} Buchhaltung in der Kindertagespflege (0. Goss), S. 31
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Rechnen in Bewegung: Logik und lebendiges Lernen
U. Stolz), S. 32
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Praxisbegleitung fir Tagesmiutter und -vater
(G. Gieren), S. 27
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The Embodied Hero — Deine Heldenreise
(K. Sdnchez/C. Heimer), S. 47

Beginn: Intuitiv Malen (D. Sering), S. 66

Eurythmie — Starken Sie lhre Gesundheit
(Y. Derpich), S. 54

Beginn: Experimenteller Ausdruck: Von Kiinstlerinnen
inspiriert (D. Sering), S. 66

Urmitter der Steinzeit - Formen weiblicher
Schopfungskraft: Plastisches Gestalten mit Ton
(D. Sering), S. 68

Beginn: ,Farben sind die Fliigelschldge der Seele":
Entspannen und Krafte schopfen im Malen (D. Sering),
S.53

Beginn: ,Farben sind die Fliigelschldge der Seele":
Entspannen und Krafte schopfen im Malen (D. Sering),
S.53

Meditation und Wirklichkeit: Das erfiillte Ich
(T. Steudel), S. 59

Reinkarnation und Karma (Prof. Dr. Dr. W. Kliinker), S. 36

ovember

Beginn: Malspiel nach Arno Stern (S. Schunk), S. 68

Praxisbegleitung fiir Tagesmiitter und -vater
(G. Gieren), S. 27

Kinder, die aus dem Rahmen fallen: Das AD(H)S-
Konstrukt (H. Kohler), S. 15

Bachbliiten-Ausbildung: Aufbaukurs (Level 2)
(P. Reeve-De Becker), S. 57

Teampflege in der GroBtagespflege (S. Brinink/
D. Kalugina), S. 31

Sprachanregende Bilderbiicher (Nachholtermin)
(B. Miiller-Hansen), S. 23

Flechten mit Weiden: Weihnachtsstern, Weidenschale,
Windwipper (J. Khalil/l. Illmann), S. 61

Thementag Sterbebegleitung ist Lebensbegleitung:
Gesunde Ernadhrung im Leben und Sterben?

(Y. Scarbarth/U. Hanke/E. Bottcher/Y. Black/

Dr. P. Kiihne), S. 39

Neu! Qualifizierung zur Fachkraft fir die Offene
Ganztagsschule (0GS): Informationsabend (E. VoB3/
P. Weische-Alexa), S. 21

Freies Bildungswerk Rheinland



UNSERE BUCHHANDLUNG

am Paulusplatz
Biicher, Postkarten, Zeitschriften, (Advents-) Kalender
Stadtteil- und Fachbuchhandlung fiir

Anthroposophie und Waldorfpadagogik

i -

B

T UNSERE BUCHYANDLUNG am Ruker!
*’ ] - ;\ntrv_.w\«;a;"
5?:.‘\! 3

028 - 66 9814

Wi, 4-\iutbukhah.n.na.J,

Biicher schmékern, Kaffee trinken, Zeit geniefRen

Besuchen Sie uns vor Ort oder bestellen Sie per

Telefon 0228 - 66 98 16

oder liber unseren
Onlineshop:

www.unserebuchhandlung.de
Wir versenden deutschlandweit!

Nur 3 Minuten von der Autobahn A555 entfernt
mit eigenen Parkplatzen

Inhaber: Philipp Seehausen
Paulusplatz 2, 53119 Bonn
Email: paulusplatz@unserebuchhandlung.de
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Informationsabend: Werden auch Sie Waldorferzieherin!
(A. Marisch), S. 14

Intuitive Padagogik (P. Ahlbom/M. Lovlie/D. Schwartz),
S.16

Das Freitagsgesprach: Alle Jahre wieder — Vom Winter-
schlaf in die Friihjahrsmiidigkeit - Rhythmus als Helfer
der Heilkunst (Dr. med. S. Reubke), S. 51

Extrastunde: Lernen und Lernbewegung (U. Stolz), S. 32

Vortrag: Mensch und kiinstliche Intelligenz
(Prof. Dr. E. Hiibner), S. 37

Medienpadagogik (Nachholtermin), (J. Zimmer), S. 13

Rechnen in Bewegung: Fordern und fordern verbinden
(U. Stolz), S. 32

Rechnen in Bewegung: Differenziert zu Briichen/
groBen Zahlen (U. Stolz), S. 32

Kollegiale Beratung: Fortbildung fiir die Leitung von
Waldorfkindergarten (W. Nahrig), S. 18

Mistelextrakt selber herstellen (Dr. P. Goedings/
Dr. med. B. Maris), S. 52

Autismus und Aufmerksamkeitsstérungen
(Dr. med. H. Volbehr), S. 19

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft im Kindergarten;
Wunsch und Wirklichkeit (A. Sonntag), S. 20

ezember

Vortrag: Globale Probleme — wir sitzen alle in einem Boot:

Unsere Verantwortung fiir die 6kologische und soziale
Zukunft (A. Kimpfler), S. 39

Vortrag: Karmaerfahrung — Karmaerkenntnis
(M. Schmock), S. 38

Beginn: Qualifizierung zur Fachkraft fiir die Offene
Ganztagsschule (0GS) (E. VoB/P. Weische-Alexa), S. 21

Das Freitagsgesprach: Uterus und Kehlkopf —
eine Metamorphose (Prof. J. Breme), S. 51

Kompaktseminar ,Sprache des inneren Friedens fiir
Hochsensible” (F. Gerspach), S. 43

Traumazentrierte Padagogik: Ein Tagesseminar mit
Vortrag und Ubungen (Nachholtermin) (K. Sauerland/
W. Kiihnen), S. 13

Freies Bildungswerk Rheinland
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Lesekreis zur
Waldorfpadagogik

Beginn: Do, 13. August 2020 pLiRiy-Xep

Wir sind eine Gruppe von interessierten Eltern, die sich anhand
von verschiedenen Texten mit Waldorfpadagogik beschaftigen
wollen. Alle interessierten Menschen sind herzlich dazu eingela-
den. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
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Themen, mit denen wir uns in nachster Zeit anhand von Literatur
beschaftigen mochten: Inklusion in der Waldorfpadagogik, Digita-
lisierung, Rhythmus in der Erziehung, Karma u.a.

Weitere Informationen bei Anna Roil, anna.roil@posteo.de.

Zeiten jeweils 20:00, einmal monatlich donnerstags, weitere
Termine: 10. Sept./08. Okt./12. Nov./10. Dez. 2020 Kosten
kostenfrei Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677
Koln

Gemeinsam leben - gemeinsam lernen

Michaeli Schule Koln
Freie Waldorfschule
in der Sudstadt

Seit 2000 lernen wir mit einem inklusiven
Schulkonzept - seit 2016 leben wir in unserem
neuen, barrierefreien Schulgebdude am Rand
des Volksgartens!

Wann immer unser Kollegium Verstéarkung sucht,
finden Sie alles Wissenswerte dazu
auf unserer Website. Vielleicht
kommen wir bald ins Gesprach?

Michaeli Schule KélIn, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kéln
0221.92 35 91 -0, www.michaeli-schule-koeln.de

Seminar fur
Waldorfpadagogik
Im Freien Bildungswerk Rheinland

Esist uns ein grofes Anliegen in unseren Fortbildungen auf die
heutigen Bediirfnisse einer Kindergartengemeinschaft einzu-
gehen. Unterstiitzt wird das Team dabei von einer Vielzahl von
Fachreferentinnen, wie Henning Kohler, Par Ahlbom, Dieter
Schwartz, Johannes Stiittgen, Jelle van der Meulen, Wolfgang
Nahrig, Dr. Hartwig Volbehr, Prof. Dr. Dr. Wolf-Ulrich Kliinker,
Anna-Katharina Dehmelt, Dr. Silke Schwarz, Dagmar Terwyen
sowie Kiinstlerlnnen mit unterschiedlichen Schwerpunkten.

Die Waldorfpadagogik braucht Partner und Verbilindete, denn
nur im Gesprach und gemeinsamen Austausch kann sie sich
weiterentwickeln. Auf den nachfolgenden Seiten bis Seite 22
finden Sie Seminare und Fortbildungen, die wir — erspiirend aus
dem Zeitgeschehen und aus den vielen Riickmeldungen, Im-
pulsen, den intensiven Gesprachen mit Teilnehmerinnen sowie
Fachreferentinnen und Kolleglnnen - fiir das bevorstehende
Bildungshalbjahr aufgelegt haben.

Nachholtermine
aus dem 1. Halbjahr

Traumazentrierte Padagogik

Ausgebucht!

Medienpadagogik

Noch Platze frei!

Fr-Sa, 20.-21. November 2020 psB&l:{or¢

Themen u.a.: Entwicklungsgerechte Medienarbeit ("Turm der
Medienmiindigkeit"), Mediennutzung und Ausstattung von Kin-
dern und Jugendlichen, Medienwirkungsforschung, Computer-
spielsucht, Beeinflussung durch Werbung, Bedeutung innerer
Bilder, Elternberatung ohne Zeigefinger, Verarbeitung kindlicher
Medienerlebnisse.

Geeignet fur Erzieherlnnen, Kindertagespflegepersonen und
Interessierte.

Jasmin Zimmer, Bonn, Dozentin fiir Entwicklungspsychologie
und Medienpadagogik an der Alanus Hochschule

Zeiten Fr. 17:00-20:00, Sa. 10:00-17:00 Kosten fir 12 UStd.:
95 € Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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Werden auch Sie
Waldorferzieherin!

Berufsbegleitende Fortbildung

Infoabend: Mo, 21. Sept. 2020, 18:00 PRI :{shWaN
Infoabend: Mo, 09. Nov. 2020, 18:00 pliBiS:{shye

Informationsveranstaltungen zur Wahl, kostenfrei.
Anmeldung erbeten!

Der Kurs richtet sich an Menschen, die in sozialpadagogischen
Berufsfeldern tatig sind bzw. werden wollen: Staatlich aner-
kannte Erzieherlnnen, Sozialpadagoglnnen, padagogische Mit-
arbeiterinnen, Kindertageseltern, padagogisch interessierte
Menschen. Er schliet ab mit dem Zertifikat der Vereinigung der
Waldorfkindergarten zum/zur Waldorferzieherin.

Kursinhalte:

e Grundlagen der Waldorfpadagogik

* Anthroposophische Erziehungskunst

e Zusammenarbeit in der Kindergartengemeinschaft
« Situationen im padagogischen Alltag meistern

* Wie moderne und zeitgemafBe Padagogik gelingt

« Kiinstlerische Tatigkeiten

Abwechslungsreiches methodisches Vorgehen sowie kleine
Arbeitsgruppen ermoglichen eine freie und selbststandige Lern-
weise. Einstieg bis Februar 2021 mdoglich.

Das Erlernte hilft Ihnen, sich selbst besser kennenzulernen, lhre
padagogischen Ziele klar zu definieren und Eriibtes in Ihre Arbeit
einzubringen. Es werden Methoden fiir ein soziales und einfiihl-
sames Handeln fiir den padagogischen Alltag angeregt.

Dauer 3 Jahre

Modul 1 (1 Jahr): Unterricht regelmaBig montags sowie an zu-
satzlichen sechs Wochenenden und einer Blockwoche

Modul 2 (1 Jahr): Unterricht regelmaBig montags sowie an zu-
satzlichen sechs Wochenenden und einer Blockwoche

Modul 3 (1 Jahr): Unterricht nur an Wochenenden

Leitung: Anne Marisch, Koln, Waldorferzieherin

Zeiten jeweils montags 15:30-20:30 (auBer in den Schulferien
NRW) Dauer 3 Jahre Kosten fiir 800 UStd.: 130 € monatlich

fir 3 Jahre, forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und
Bildungspramie Sonstiges Bildungsurlaub fiir die Blockwoche
moglich Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677
Koln

Kursbeginn: 11. Januar 2021, bitte fragen Sie unseren
aktuellen Flyer an!

Kinder, die aus dem
Rahmen fallen

Wie konnen wir sie besser verstehen?
Berufsbegleitende Weiterbildung

Sinneslehre

ST R R R L BCT=T i) 20-11-B02/1

Das AD(H)S-Konstrukt

Fr-So, 06.-08. Nov. 2020 pleRig3={srys

Ein Diskurs Uber Kindheit aus anthroposophischer und kritisch-
erziehungswissenschaftlicher Sicht unter besonderer Beriick-
sichtigung so genannter Problemkinder.

Es ist leicht dahergesagt, dass heute so viele Kinder ,schwie-
rig” seien. Solche Vereinfachungen fiihren zu nichts — auBBer
zu dem stetig anschwellenden Geschrei nach mehr Disziplin
und Ordnung und zu komfortablen Umséatzen der Pharma-
Industrie. Man muss schon genauer hinsehen. Wenn ein Kind als
.schwierig”, ,verhaltensauffallig” etc. etikettiert wird, sagt das
zum Beispiel etwas dariiber aus, welche Erwartungen seitens
der Erwachsenen an dieses Kind herangetragen werden. Oft
ist der Blick wie magisch gebannt von den tatsachlichen oder
vermeintlichen Unzuldnglichkeiten des Kindes, wahrend man
seine Starken und Schonheiten gar nicht mehr wahrnimmt. So
kommen tragische Wechselwirkungen in Gang. Wir stehen an
einer Schwelle. Entweder die Padagogik sagt sich vom Diktat
der instrumentellen Vernunft los und reift zur sozialen Kunst,
oder sie ist am Ende. Unsere Fortbildung verbindet — an aktu-
ellen Themenschwerpunkten entlang — Kindheitsphilosophie,
spirituelle Entwicklungspsychologie, Ubungselemente zur Stei-
gerung des ,erkennenden Filihlens” und Anregungen fir die
padagogische Praxis.

Aus den Themen:

 aggressive Verhaltensauffalligkeiten
 Diagnose Autismus — und nun?
e Man sieht nur mit dem Herzen gut
—die innere Ebene der padagogischen Beziehung
« Ubungswege fiir Pddagogen
* Mission und Fluch der Angst
* Kindheitsmitte und Pubertat im Lichte der friihen Kindheit
* Ethik des Beratungsgesprachs - ein christlicher Ansatz
« Die Erziehungsfrage als soziale Frage
* Elemente einer spirituellen Entwicklungspsychologie
* Inklusion — Herausforderung fiir Kindergarten und Schule
* Geburt und friihe Kindheit
» Das AD(H)S-Konstrukt
» Padagogische Sinneslehre

Eine bewahrte 2-jahrige Fortbildung fiir Ausiibende und Stu-
dierende padagogischer, psychosozialer und therapeutischer
Berufe. Interessierte Eltern sind willkommen.
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Leitung: Henning Kéhler, Niirtingen, Heilpadagoge, Erzie-
hungsberater, Autor; sowie weitere Gastdozentinnen

Teilnahme an einzelnen Wochenenden oder an der Blockwoche
ist nur nach Riicksprache moglich!

Zeiten jeweils fr. 17:00-19:00, sa. 09:00-19:15, so. 09:00-12:30
Kosten 280 UStd.: 100 € pro Monat fiir 2 Jahre, einzelnes
Wochenende 17 UStd.: 170 € (Gasthorer), Blockwoche 40 UStd.:
480 € (Gasthorer) forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und
Bildungspramie Sonstiges Bildungsurlaub fiir die Blockwoche
maglich Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677
Kéln

Intuitive Padagogik

Berufsbegleitende Fortbildung

Fr-So, 04.-06. September 2020 pLRIg:{sKyAN
Fr-So, 13.-15. November 2020 pLRig:{ Ly

Die Intuitive Padagogik wurde vor Uber vier Jahrzehnten von
Par Ahlbom und Freunden in Jarna, Schweden, entwickelt.

Was ist Intuitive Padagogik? ,,Das Wort Intuition bedeutet im all-
taglichen Gebrauch etwas Unbestimmtes, einen Einfall, der doch
irgendwie das Richtige trifft. Hier aber will es etwas konkret
Lernbares sein, das mit Aufmerksamkeit und Gegenwartig-
keit zu tun hat. In der Schulung fir Intuitive Padagogik wird
Wachheit dem Denken und dem Sinnesleben gegeniiber durch
Bewegungsspiele, musikalische Improvisation, bildende Kunst
und Gesprache aus der Arbeit heraus geiibt.” Par Ahlbom

Die berufliche Fortbildung eignet sich fiir Erzieherinnen, Lehrer-
Innen, Eltern, Kindertagespflegepersonen und Interessierte.

Par Ahlbom, Jarna/Schweden, Waldorflehrer und Musiker;
Merete Lovlie, Schweden, Malerin; Dieter Schwartz, Deutsch-
land/Ukraine, Orchesterleiter, Pddagoge, Supervisor und
Coach

Zeiten Fr 17:00-21:00, Sa 09:00-21:00, So 09:00-12:30 Kosten
fur 20 UStd. (1 WE): 210€, 2 WE: 380€, inkl. Verpflegung,
forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie
Ort Rudolf-Steiner-Schule Diisseldorf, Diepenstr. 15, 40625
Diisseldorf

Grundlagen der
Kleinkindpadagogik
nach Emmi Pikler

Berufliche Fortbildung

Sa-So0,12.-13. September 2020 pLilasg:{el}

Die Forderung von Kleinkindern riickt auch in Deutschland seit
einigen Jahren in den Mittelpunkt der Erziehung der Kinder.
Padagoglinnen in Kindertagesstatten — sowie Forscher in unter-
schiedlichen Wissenschaften und engagierte Menschen in der
Politik — legen ihr Gewicht im Besonderen auf das Ziel intellektu-
eller Begleitung und Forderung in der friihkindlichen Erziehung.

Bei genauer Wahrnehmung des Kleinkindes stellt sich jedoch
die Frage, ob es die ,Forderung” ist, die das Kleinkind fiir seine
individuelle Entwicklung bendtigt, oder ob wir uns ein anderes
Verstandnis in der Begleitung, Erziehung und Bildung von Klein-
kindern erarbeiten miissen?

Einen wesentlichen Beitrag hierzu leistete die ungarische Kin-
derarztin Emmi Pikler (1902-1984). Sie griindete 1946 das Wai-
senhaus Lozcy in Budapest und gewann durch ihre intensive
Beobachtung der Sauglinge und Kleinkinder wesentliche Er-
kenntnisse fiir die Begleitung der Kinder. lhre praktischen Er-
fahrungen miindeten in Reformideen und impulsierten einen
Haltungswechsel dem Kind gegeniiber. Die Arbeit im Lézcy wird
bis heute weitergefiihrt von ihrer Tochter, der Kinderpsychologin
Anna Tardos.

Der padagogische Ansatz Emmi Piklers wird in diesem Seminar
mit Vortragen und in Arbeitsgruppen vorgestellt.

Geeignet fiir Erzieherlnnen, Kindertagespflegepersonen und
Interessierte.

Andrea Szoke, Budapest/Ungarn, Sozialpadagogin im Pikler-
Institut; Zsuzsanna Libertiny, Budapest/Ungarn, Padagogin im
Pikler-Institut,

Zeiten Sa 09:30-17:00, So 09:30-15:30 Kosten 12 UStd.: 185€
inkl. Verpflegung, 165€ p.P. bei 3 Teilnehmern einer Einrichtung,
forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie
Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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Kollegiale Beratung
(in vier Seminaren)

Fir die Leitung von Waldorfkindergarten

Berufliche Fortbildung

Sa, 12. September 2020, 09:30- 17:00 pLRis 1y
Sa, 21. November 2020, 09:30- 17:00 plsBisiPyk]

Die Herausforderungen und der Verantwortungsrahmen, denen
sich eine Waldorf-Kindergartenleitung heutzutage stellen muss,
werden von Jahr zu Jahr massiver. Seien es die rechtlichen Be-
dingungen, die durch KIBIZ immer umfangreicher werden, seien
es die Herausforderungen, die die aktuelle Zeit und der aktuelle
Zeitgeist in Bezug auf die konkreten Menschen mit sich bringt.
Leider steht hier die Waldorf-Kindergartenleitung oft alleine da.

Zu diesen Themen bildet sich eine Gruppe, die liber einen kollegi-
alen Austausch und Beratungsprozess an den Themen arbeitet,
die aktuell in den Leitungsprozessen anfallen:

e Aufbau eines Fihrungsteams

« die standige Begleitung der Teamentwicklung

« die konstruktive Kooperation mit dem Vorstand, mit den Eltern
und dem Elternrat

* Selbstmanagement in tiberfordernden Situationen

Diese vier Themen sind Grundbestandteil der einzelnen Work-
shops.

Der Einstieg ist jederzeit mdglich, auch konnen einzelne Sams-
tage gebucht werden. Fiir einen sinnvollen Entwicklungsprozess
empfehlen wir die Teilnahme an mehreren Workshops.

Fortsetzung im Friihjahr 2021

Fir LeiterInnen von Waldorfkindergarten.

Wolfgang Nahrig, Monchengladbach, Mastertrainer der Dyna-
mischen Urteilsbildung

Zeiten jeweils 09:30-17:00 Kosten fiir 8 UStd.: 150€ je
Veranstaltung Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln

Was ist bei uns
in der Kita los?

Verstandlicher schreiben, bewusster kommunizieren, eigene
Position besser verstehen

Berufliche Fortbildung

Sa, 19. September 2020, 09:30- 17:00 pABsSek]

Wirsuchengemeinsam nach verborgenen Strukturen, die Kinder-
gartensysteme unsichtbar beeinflussen anhand von Organi-
grammen, Broschiiren, Aushangen, Elternbriefen, Kindergar-
tenlogos usw.

Wie rede ich Eltern angemessen an? Was unterscheidet Siezen
und Duzen? Wie sieht ein angemessenes Nahe- und Distanz-
verhdltnis zwischen Erzieherlnnenn und Eltern aus? Welche
Sprachregelungen oder Einstellungen haben wir und wie wirken
sie auf den Kindergartenalltag? Welche Werte- und Normvor-
stellungen sind vorherrschend? Was vermittelt z.B. unser Kin-
dergartenlogo oder Motto genau? Vermitteln wir mit unserem
Tun wirklich das, was wir auch urspriinglich beabsichtigt haben?
Wie kann man in einem komplexen Kindergartensystem die dort
wirkenden Strukturen aufdecken, um sie besser zu verstehen?

Haben Sie Mut, hinter Ihre eigenen Kulissen zu schauen und er-
weitern Sie |hr professionelles Handeln.

Jede/r Erzieherln kennt es: Im Kindergartenalltag gibt es Situa-
tionen, in denen es mit den Eltern, Kollegen oder dem Vorstand
nicht so lauft, wie wir es uns vorstellen. Dieser Kurs zeigt Ihnen,
wie man mit einfachen Mitteln unreflektierte Routinen, Struktu-
ren in Arbeitszusammenhangen oder in einem selbst verborge-
ne Wertvorstellungen erkennen und durchschauen kann.

Wir forschen gemeinsam anhand einer Methode gezielt auf ver-
borgene Regeln, Strukturen, soziale Normen oder lhre eigenen
Vorstellungen. Bringen Sie Ihr eigenes Material (Elternbrief,
Organigramm, Logos usw.) mit.

Dr. Sascha Liebermann, Alfter, Professor fiir Soziologie, Ala-
nus Hochschule fiir Kunst und Gesellschaft

Zeiten Sa 09:30-17:00 Kosten fur 8 UStd.: 140 € Ort Michaeli
Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Autismus und
Aufmerksamkeitsstorungen

Berufliche Fortbildung

Fr-Sa, 27.-28. November 2020 pliBigehi

Diese Erscheinungen nehmen dramatisch zu und beschaftigen
Eltern, Padagogen, Betroffene. Sind sie ein Gesellschaftsthema
geworden?

Der Versuch, das besondere Sein von Menschen mit Autismus
und ihre andere Art der Aufmerksambkeit zu verstehen, gibt uns
tiefe Einblicke in Seelenph@anomene und Zeiterscheinungen.
Das Spektrum autistischer Storungen (ASS) / Die verwirrten
Emotionen / Zwange, Stereotypien und Autostimulation / Autis-
mus und seine Bedeutung fiir unsere Zeit.

Eine Fortbildung fiir Erzieher-/Lehrerinnen sowie Interessierte
mit der Mdglichkeit, ein besseres Verstandnis in der Begegnung
mit autistischen Kindern und Jugendlichen zu entwickeln.

Dr. med. Hartwig Volbehr, Konstanz, Facharzt fiir Psychiatrie,
erforscht seit 20 Jahren intensiv das Phanomen Autismus

Zeiten Fr 17:00-20:00, Sa 09:00-18:00 Kosten fiir 12 UStd.:
140€, 120€ p.P. bei 2 TN einer Einrichtung, 110€ p.P.ab 3TN
einer Einrichtung Ort Michaeli Schule Kaln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln
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Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft im
Kindergarten

Wunsch und Wirklichkeit

Berufliche Fortbildung

Sa, 28. November 2020, 09:30- 17:00 plLeRigtel

In der padagogischen Fachwelt besteht langst ein Konsens
daruber, dass fur eine gute Entwicklung der Kinder eine gelun-
gene Erziehungspartnerschaft zwischen Eltern und Erziehern
unabdingbar ist. Wie dies auszusehen hat, wird in den Bildungs-
und Erziehungspldanen formuliert. Doch wie sieht es in der Praxis
aus?

In dieser Fortbildung lernen Sie die fachlichen und rechtlichen
Grundlagen fir die Bildungs- und Erziehungspartnerschaft ken-
nen, erfahren, was Erzieher zu einem guten Gelingen beitragen
und wie das Interesse der Eltern an einer Zusammenarbeit
gestarkt werden kann.

Anita Sonntag, Diisseldorf, M.A. Padagogik; Kindergartenlei-
tung, Dozentin, Lehrbeauftragte Alanus Hochschule,

Zeiten 09:30-17:00 Kosten fiir 8 UStd.: 120€, 110€ p.P. bei 2
TN einer Einrichtung, 100€ p.P. ab 3 TN einer Einrichtung Ort
Michaeli Schule Kaln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kéln

Die Padagogik der
Waldorfschule - Grundlagen
und Methoden

Berufliche Fortbildung

Beginn: Mo, 05. Okt. 2020, 20:00-21:30 PARIsl

Einflihrung an acht Abenden in die Grundlagen und Praxis der
Waldorfpadagogik fir Eltern, Pddagoglnnen, Studierende der
Padagogik und Interessierte.

Themen:

05.0kt. Was will Waldorfpadagogik?
Was bedeutet Lernen mit Kopf-Herz-Hand?

02.Nov. Entwicklungsphasen des Kindes I:
Der 7-Jahresrhythmus

30. Nov. Entwicklungsphasen des Kindes II: Krisenzeiten

Terminvorschau 2021

11.Jan. "Rhythmis it!"
Gesundende Elemente in der Padagogik

08.Feb. Warum Flechtmuster in der 4. Klasse?
Vom Lehrplan in der Unter- und Mittelstufe

12. April Malen statt Pauken? Der Lehrplan der Oberstufe
und die Rolle der kiinstlerisch-handwerklichen
Facher

10.Mai  Temperamente |: Schablonisierung oder
Individualisierung?

07. Juni  Bilder statt Medien? Lernen im Schlaf?
Waldorfmethodik und zum Epochenunterricht

Der Kurs lauft iiber zwei Halbjahre. Zusétzlich ist der Samstag-
vormittag, 13.03.21, 09:00-13:00, mit klinstlerischen Ubungen in
der Freien Waldorfschule Kéln-Chorweiler vorgesehen.

Hinweis: Ausgefallene Kurseinheiten des Vorgangerkurses aus dem
ersten Halbjahr 2020 kénnen in diesem Kurs nachgeholt werden.

Elisabeth VoB, Kdln, Waldorf- und Forderlehrerin, Dozentin im
Berufsbegleitenden Lehrerseminar fiir Waldorfpadagogik
Kéln/Bonn

Zeiten jeweils mo. 20:00-21:30, zzgl. einem Samstag Kosten
20 UStd.: 120 €, 75 € fur Studentinnen Ort Michaeli Schule Koln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kéln

NEU! Qualifizierung zur
Fachkraft fur die Offene
Ganztagsschule (OGS)

Berufsbegleitende Weiterbildung

Infoabend: Mo, 21. Sept. 2020, 18:00 pLiRig:{e)d

Infoabend: Mo, 09. Nov. 2020, 18:00 pliBis:{[s¥ygaN

Informationsveranstaltungen zur Wahl, kostenfrei.
Anmeldung erbeten!

Zunehmend setzt sich die Erkenntnis durch, dass die Betreuung
von Schulkindern auBBerhalb des Unterrichts ein eigenes, verant-
wortungsvolles padagogisches Berufsfeld ist, das mehr gesell-
schaftliche Anerkennung verdient. Dazu gehoren auch Aus-und
Weiterbildungsmoglichkeiten.

Im Einklang mit entsprechenden Bemiihungen des Landes NRW
bietet das Freie Bildungswerk Rheinland nun einen Zertifikats-
kurs zur OGS Fachkraft an.

Das Angebot richtet sich an alle in der OGS tatigen Menschen,
oder solchen, die zukiinftig dort arbeiten mochten. Gemal dem
Leitbild des FBW Rheinland orientiert sich diese Qualifizierungs-
mafBnahme an den Grundsatzen der Waldorfpadagogik. Vor-
kenntnisse werden nicht vorausgesetzt, wohl aber eine prinzi-
pielle Offenheit gegenliber diesen Ideen.

Aus den Themen:

» Organisation des Ganztages
 Arbeitsbedingungen dieses Berufsfeldes
 Grundlegende Aspekte der Waldorfpadagogik
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» Padagogische Gestaltung mit waldorfpadagogischem
Schwerpunkt

 Soziale Kompetenz/Kooperation Gemeinschaftsbildung

» Aspekte der Selbstentwicklung der padagogischen
Mitarbeiterinnen

» Gender- und interkulturelle Beziige

« kiinstlerische Ubungen

Es sind 10 Unterrichtswochenenden mit 160 UStd. Prasenzun-
terricht vorgesehen, die sich berufsbegleitend liber ein dreivier-
tel Jahr erstrecken. Dazu sind Selbstlerneinheiten im Rahmen
von weiteren 160 UStd. zu absolvieren. Eine Prasentation der
jeweils eigenen 0GS-Raume ist vorgesehen.

Die Ferien bleiben unterrichtsfrei.

Fir Selbstreflektion, Beobachtungs- und Umsetzungsiibungen
ist viel Raum. Die Teilnehmerlnnen kdnnen Situationen aus der
Betreuung in die Gruppe einbringen, die gemeinsam reflektiert
werden. Daraus sollen konkrete, kreative Handlungsideen ent-
wickelt werden.

Elisabeth VoB, Kdln, Waldorf-und Forderlehrerin, Dozentin im
Berufsbegl. Lehrerseminar fiir Waldorfpadagogik Koéln/Bonn;
Pia Weische-Alexa, Kdln, Dipl. Paddagogin mit waldorfpadago-
gischer Zusatzqualifikation

Zeiten jeweils fr. 17:00-21:15, sa. 09:00-19:00 Kosten

fir 160 UStd. sowie 160 Selbstlerneinheiten: 1.600€,
GruppenermdBigung auf Anfrage, forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Kaln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Kursbeginn: 04. Dezember 2020, bitte fragen Sie unseren
aktuellen Flyer an!

Fachbereich
Kindertagespflege

Im Freien Bildungswerk Rheinland

Seit 13 Jahren kooperieren wir mit dem Jugendamt der Stadt
Koln im Bereich Qualifizierung und Fortbildung von Kindertages-
pflegepersonen. Der Blick auf's Kind aus Sicht der Waldorfpad-
agogik ist unser Ausgangspunkt. Die Bedeutung von Vorbild und
Nachahmung, das Recht auf Spiel, die Wiirde des Kindes und
Bindungssicherheit sind fiir uns wesentliche Aspekte in der
frihkindlichen Betreuung. Es sind die Besonderheiten der
ersten drei einzigartigen Lebensjahre eines Menschen, die
wir erfassen, erspliren und verstehen lernen mochten.

Nachholtermine
aus dem 1. Halbjahr

Musik in der
Kindertagespflege

Ausgebucht!

Sa, 19. September 2020 pPliBS:hk]

Kinder einfuhlend begleiten

Ausgebucht!

Sa, 10. Oktober 2020 p{sRel?

Sprachanregende
Bilderbucher

Ausgebucht!
Sa, 07. November 2020 PRSI iy
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Qualifizierung
Kindertagespflege
mit Schwerpunkt
Waldorfpadagogik

Berufsbegleitende Weiterbildung nach dem DJI Curriculum

Beginn: Fr, 18. September 2020 p{sBig:={i]3

Wer eine Kinderbetreuung bei sich zu Hause oder in angemiete-
ten Raumen anbieten mochte, muss laut Kinder- und Jugendhil-
fe-Gesetz einschlagige Erfahrungen vorweisen, um eine Pflege-
erlaubnis des ortlichen Jugendamtes zu erhalten.

In Kooperation mit dem Jugendamt der Stadt Koln fiihren wir
jedes Jahr zwei Qualifizierungskurse durch. Einzigartig ist, dass
wir das DJI-Curriculum mit unserem Schwerpunkt Waldorf-
padagogik verbinden.

Fir Kdlnerinnen und Kolner ist die Anmeldung maglich, wenn
zuvor das Einschatzungsverfahren der Kontaktstelle Kinder-
tagespflege (Dauer ca. 3 Monate) durchlaufen wurde. Teilneh-
merinnen und Teilnehmer aus anderen Kommunen und Bundes-
landern benoétigen eine formlose Beflirwortung des zustandigen
Jugendamtes.

Abschluss ist das bundesweit giiltige Zertifikat des Bundes-
verbandes fiir Kindertagespflege e.V. Berlin, das zur Erlangung
einer Pflegeerlaubnis vorausgesetzt wird.

Referentinnen: RA Eva-Maria Alberty, Sontka Briinink, Dr. Au-
relia Fazeli, Keiko Fujita, Gisela Gieren, Darya Kalugina, Babara
Isdepski, Dr. Renate Karutz, Pia Weische-Alexa, Clarissa Wolff-
Ziegenbalg

Weitere Informationen und Anmeldung: Ortrun Goss,
Fachbereichsleitung Kindertagespflege, Tel. 0221.941 49 30,
goss@fbw-rheinland.de

Zeiten jeweils fr. 17:00-21:15, sa. 09:00-19:00, 18./19. Sept.,
09./10. Okt., 06./07. Nov, 04./05. Dez., 6 weitere Termine

2021 Kosten fiir 160 UStd.: 1.000 € (Selbstzahlende: bei einer
positiven Einschatzung der Kontaktstelle Kindertagespflege
ibernimmt das Jugendamt der Stadt Koln voraussichtlich

die Kosten), forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und
Bildungspramie Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln

QHB Anschluss-
qualifizierung 160+

Berufsbegleitende Fortbildung nach dem QHB Curriculum
Teil 4: Arbeitsbedingungen
Beginn: Fr, 21. August 2020 LB g]s]

Lernergebnisfeststellung

Mo-Di, 05.-06. Oktober 2020 plsBsglrg

Ausgebucht!

Vierter und letzter Teil der Anschlussqualifizierung, die insge-
samt 140 Unterrichtsstunden umfasst.

Das ,Kompetenzorientierte Qualifizierungshandbuch Kinder-
tagespflege” (QHB) ist die neuartige Qualifizierung von Kinder-
tagespflegepersonen und wird derzeit deutschlandweit in vielen
Kommunen eingefiihrt. Es kniipft an bewahrte Elemente des
DJI-Curriculums an, das sich weitgehend als Standard fiir die
Grundqualifizierung etabliert hat und erweitert es um die viel-
faltigen Entwicklungen im Bereich der frihkindlichen Padagogik
und der Kindertagespflege der letzten Jahre. Die QHB-Qualifizie-
rung wird sich bundesweit zum Standard entwickeln, um Quali-
tat und Akzeptanz der Kindertagespflege zu steigern.

Die Anschlussqualifizierung QHB-160+ dient der personlichen
Kompetenzerweiterung und Selbstbildung jeder Kindertages-
pflegeperson.

Weitere Informationen und Anmeldung: Ortrun Goss,
Fachbereichsleitung Kindertagespflege, Tel. 0221.941 49 30,
goss@fbw-rheinland.de

Darya Kalugina, Koln, Train-the-Trainer QHB, Tagesmutter;
Ortrun Goss, Kdln, Fachbereichsleitung Kindertagespflege,
Train-the-Trainer QHB, Vertretungstagesmutter

Zeiten jeweils fr. 17:15-21:15, sa. 09:30-18:30, weitere

Termine: 21./22. Aug., 18./19. Sept.; Lernergebnisfeststellung:
05./06. Oktober 2020 Kosten 350 € inkl. Verpflegung,
Lernergebnisfeststellung: 100 € Ort Michaeli Schule Koln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln, Lernergebnisfeststellung:
Geschdftsstelle des Freien Bildungswerks Rheinland, Luxemburger
Str. 190, 50937 Kéln
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MIT KUNST
NEUE PERSPEKTIVEN
EROFFNEN

| Kompetenzenbilanzierung — auf dem Weg zu neuen Ufern 11.08.20

FERIEN

WEITERBILDUNGSZENTRUM | r
ALANUS WERKHAUS 4 alanus L
Johannishof — 53347 Alfter weiterbildung —
Tel. 02222.9321-1700 L
www.alanus.edu/werkhaus _—

Frisch

von uns fur Sie

KOLNER OKOMARKTE
Rudolfplatz

Mi 11.00-18.00 Uhr

Sa 08.00-14.00 Uhr
Neusser Platz

Do 08.00-14.00 Uhr
Severinskirchplatz

Fr 10.00-18.00 Uhr

UNSER HOFLADEN

Di-Fr 09.00-18.30 Uhr
Sa 09.00 - 14.00 Uhr s

Mo  geschlossen "’4:
Telefon 02252/59 65 ’,‘,‘/‘.

Haus Bollheim

biologisch-dynamischer Landbau

Praxisbegleitung fur
Tagesmutter und -vater

Berufsbegleitende Fortbildung

Beginn: Mi, 12. August 2020 p{sRisy\ex ARy

Die Praxisbegleitung bietet Gesprache und Anregungen zu
vielfaltigen Fragen, die bei der taglichen Arbeit mit Tageskindern
entstehen. Kindertagespflegepersonen treffen sich einmal im
Monat mittwochabends zum regen Austausch. Das Sammeln,
Teilen und gemeinsame Reflektieren eigener Eindriicke und
Erlebnisse wird von einer erfahrenen Kindertagespflegeperson
moderiert und mit aktuellem Fachwissen bereichert. Jeder
Abend steht unter einem besonderen Thema, das gemeinsam
festgelegt wird.

Die Praxisbegleitung ist eine Fortbildung, die der Selbstreflek-
tion und dem regelmaBigen fachlichen Austausch dient.

Teilnehmerzahl héchstens 15 Personen pro Abend, verbindliche
Anmeldung erforderlich.

Gisela Gieren, Kdln, Tagesmutter mit Zusatzqualifikation
Inklusion

Zeiten jeweils mittwochs 19:00-21:15, weitere Termine:

12. Aug., 09. Sept., 21. Okt., 04. Nov. 2020 Kosten fiir 3 UStd.:
12€ pro Termin (vsl. Kostenbefreiung fiir Teilnehmerinnen
mit Pflegeerlaubnis des Jugendamtes der Stadt Koln) Ort
Geschéftsstelle des Freien Bildungswerks Rheinland,
Luxemburger Str.190, 50937 Kéln

Dozentlnnentreffen
Kindertagespflege

Berufsbegleitende Fortbildung

Fr, 15. August 2020, 10:00-14:00 psBisierg

Fiir Dozentlnnen, die Fortbildungen fiir die Kindertagespflege im
Freien Bildungswerk Rheinland durchfiihren.

Vorbereitung auf das 2. Bildungshalbjahr, mit Bericksichtigung
der Corona-Situation.

Leitung: Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege

Zeiten 10:00-14:00 Ort Geschéftsstelle des Freien
Bildungswerks Rheinland, Luxemburger Str.190, 50937 Koln

4
[=2]
o
(=2}
1}

=]

Hyd
(=

—
=
]

=

2




Kinder einfuhlend begleiten

Berufsbegleitende Fortbildung

Sa, 22. August 2020, 09:30-14:00 PRl

Zusatzveranstaltung wegen hoher Nachfrage

Kleinkinder konfliktfrei zu begleiten ist eine echte Herausforde-
rung - vor allem beim taglichen Spagat zwischen ,Miissen” und
.Diurfen”. Wenn wir die Qualitat der Verbindung in den Vorder-
grund stellen konnen, verwandeln wir stressige Alltagssituatio-
nen in gesunde Entwicklungsspielraume.

Es ist spannend, die unbewussten ,Gewalt“-Anteile der eigenen
Kommunikation zu entdecken und gleichzeitig beeindruckend,
wie wir mit kleinsten Veranderungen Einfiihlung und Prasenz
schaffen konnen.

Selbstflirsorge und gegenseitige Unterstiitzung aller an der Er-
ziehungsaufgabe Beteiligten sind Schlisselsituationen in Bezug
auf Vorbild und Nachahmung (nicht nur) fir Kinder unter drei
Jahren.

Die Fortbildung unterstiitzt die konfliktarme Interaktion in Be-
treuungssituationen. Geeignet fiir Kindertagespflegepersonen,
Erzieherinnen und Eltern.

Florian Gerspach, Diisseldorf, Dipl. Okonom, Mediator, Coach
fiir inneres Wachstum und einfiihlende Kommunikation;
Sontka Briinink, Koln, Dipl. Sozialpadagogin, Tagesmutter

Zeiten 09:30-14:00 Kosten fiir 5 UStd.: 40 € (vsl. Kosten-
befreiung fir Teilnehmerinnen mit Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Koln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

Bindung Teil 1: Stimmpflege
= Bindungspflege

Berufsbegleitende Fortbildung

Sa, 22. August 2020, 09:30-14:00 p{sBsEelyLehn

Wie beeinflusst unsere Stimme die Gruppenstimmung in der
Kindertagespflege — und wie wird meine Stimme von der
Gruppenstimmung beeinflusst? Wir (ben Stimmpflege und
Stimmoffnung, um damit die Bindungsbereitschaft zu fordern.

Dieses Seminar ist zweiteilig und dient dem gesunden Bindungs-
aufbau in der Kindertagespflege.

Barbara Miiller-Hansen, Bonn Elementarmusik- und
Bewegungspddagogin, www.spielraum-bonn.de

Zeiten 09:30-14:00 Kosten fiir 5 UStd.: 40€ (vsl. Kosten-
befreiung fiir Teilnehmerinnen mit Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Kéln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Bindung Teil 2: mit Beruhrun-
gen Bindungsaufbau fordern

Berufsbegleitende Fortbildung

Sa, 12. September 2020, 09:30-14:00 pLRssllylp

Was hat Bindungsbereitschaft mit dem Tastsinn zu tun? Wir liben
unsere eigene taktile Wahrnehmung zu verbessern und lernen,
zarte Verbindungen in der Kindertagespflege zu entwickeln.

Bitte eine Decke und ein Kissen mitbringen.

Dieses Seminar ist zweiteilig und dient dem gesunden Bindungs-
aufbau in der Kindertagespflege.

Barbara Miiller-Hansen, Bonn, Elementarmusik- und
Bewegungspadagogin, www.spielraum-bonn.de

Zeiten 09:30-14:00 Kosten fiir 5 UStd.: 40€ (vsl. Kosten-
befreiung fur Teilnehmerinnen mit Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Kéln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Bitte beachten Sie auch die Seminarveranstaltung
,Emmi Pikler” (S. 17) und ,Medienpadagogik*“ (S. 13).
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Vielfalt erleben.

Suchen Sie fiir Ihr Kind eine Schule,

die praktische Intelligenz fordert, schdpferische
Fahigkeiten weckt und soziale Geborgenheit bietet?
Die Freie Waldorfschule in KéIn-Chorweiler hat ein
umfassendes, modernes Lern-und Erziehungskonzept
von der Grundschule bis zum Abitur. Fremdsprachen
werden ab der ersten Klasse unterrichtet.

Lernen mit Kopf, Herz und Hand.

((—/\3 FREIE

WALDORFSCHULE
www.waldorfschule-koeln.de KOLN

Buchhaltung in der
Kindertagespflege

Berufsbegleitende Fortbildung

Sa, 10. Oktober 2020, 09:30-14:00 LR iai]

Betriebs- und Betreuungskosten? Pauschale oder Belege?

Verfahrensweisen und Tipps wie die Buchfiihrung in der Kinder-
tagespflege von Anfang an gut klappen kann.

Ortrun Goss, Kadln, Fachbereichsleitung Kindertagespflege,
Train-the-Trainer QHB, Vertretungstagesmutter

Zeiten 09:30-14:00 Kosten fiir 5 UStd.: 40€ (vsl. Kosten-
befreiung fir Teilnehmerinnen mit Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Kéln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Teampflege in der
Grofitagespflege

Berufsbegleitende Fortbildung

Sa, 07. November 2020, 09:30-17:00 pLBitk]

Tagesveranstaltung

Sollen getroffene Vereinbarungen noch einmal auf den
Priifstand gestellt und neu verhandelt werden? Gibt es Zeit
und Raum zum Meinungsaustausch - auch zu kontroversen
Themen? Bringen uns Anforderungen an Grenzen oder
bendtigen wir einfach mehr Input? Mit diesen Fragen befassen
wir uns, damit der Spagat zwischen Selbstflirsorge und der
Erflillung aller Anforderungen einer GroBtagespflege besser
gelingt!

Individuelle Fragen und Themenvorschldge konnen bei Anmeldung
angegeben werden.

Diese Fortbildung dient der Teamstarkung und der vertiefenden
Information zu den Anforderungen einer Grof3tagespflege.

Sontka Briinink, Koln, Dipl. Sozialpdadagogin, Tagesmutter;
Darya Kalugina, Koln, Train-the-Trainer QHB, Tagesmutter

Zeiten 09:30-17:00 Kosten fiir 8 UStd.: 85€ (vsl. Kosten-
befreiung fur Teilnehmerinnen mit Pflegeerlaubnis des
Jugendamtes der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Kéln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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Basiskurs Forderunterricht
und Masterclass
Bewegungsorientierte
Lerntherapie

Berufsbegleitende Fortbildung
Frei wahl- und buchbare Module

Sprache im Bild Lesen und Schreiben sicher lernen

Fr-Sa, 11.-12. September 2020 pLRig:{sIsyan

Online-Einstieg: ab 15. Juni 2020 jederzeit

Rechnen in Bewegung Klasse 1, Arithmetik und Geometrie

Fr-Sa, 09.-10. Oktober 2020 pliBis:{sly

Online-Einstieg: ab 15. Juli 2020 jederzeit

Rechnen in Bewegung Logik und lebendiges Lernen

Sa-S0,10.-11. Oktober 2020 PR ig =0l Vk]

Online-Einstieg: ab 15. Juli 2020 jederzeit

Rechnen in Bewegung Fordern und fordern verbinden

Fr-Sa, 20.-21. November 2020 plBig:{sl:y2"

Online-Einstieg: ab 15. September 2020 jederzeit

Rechnen in Bewegung Differenziert zu Brichen/grof3en Zahlen

Sa-So0,21.-22. November 2020 pLRig:={[V2

Online-Einstieg: seit April 2020

Diagnostik Einschulungsverfahren: Frihe Begleitung

Onlinekurs ab 01. November 2020 pLiBig:=x yal

In Zusammenarbeit mit dem Freien Bildungswerk Rheinland bie-
tet Uta Stolz fiir alle, die im Feld Lernen und Entwicklung arbeiten,
ein umfangreiches Kursspektrum an.

Die Kurse verbinden Online-Einstiege mit abwechslungsreichen
Videos, griffigen Begleitmaterialien und Présenzkursen zu einem
kompakten zeitgemaBen Kurskonzept.

Begegnung und das gemeinsame Lernen sind eine besondere
Qualitat und bleiben erhalten. Unabhangig vom Zeitpunkt des Pra-
senzkurses konnen die Teilnehmenden jedoch schon viel Prakti-
sches aus den Online-Einstiegen fiir ihren Unterricht unter anth-
roposophischen Gesichtspunkten mitnehmen. Die vorbereitenden
Online-Module ermdglichen anschlieBend einen tieferen Einstieg
in das Thema.

Ausgehend vom Konzept der Bewegungsorientierten Lernthera-
pie erlernen die Teilnehmenden durch das modulartige Kurspro-
gramm nicht nur didaktische Grundkompetenz, sondern kénnen
auch gezielt ihre Kompetenzen fiir den Forderunterricht erwei-
tern.

Didaktische Vorbereitung fiir Klassenlehrerinnen der Klassen
1 bis 4: Die Teilnehmenden lernen ausgehend von anthroposo-
phischen Konzepten im Zusammenhang mit aktuellen Kompe-
tenzlehrplanen, Unterricht fur die Vielfalt der Lernenden in ihrer
Klasse zu entwickeln. Mit vielen praktischen Beispielen, Ubungen
und praxiserprobten Anregungen konnen sie sich online und in
den dazugehorigen Prasenzkursen in Rechnen in Bewegung und
Sprache im Bild bestens vorbereiten.

Lerntherapeutische Weiterbildung fiir den Forderunterricht und
die eigene Praxis: Die Gesamtheit der Module Extrastunde, Rech-
nen in Bewegung, Sprache im Bild, Diagnostik und Kommunika-
tion, abgerundet durch Supervision, Intervision und zwei Fallbe-
sprechungen befahigt die Teilnehmenden, Kinder und Jugendliche
mit Lern-Leistungsschwierigkeiten kompetent zu begleiten und
zu fordern. Sie profitieren von der mehr als dreifligjahrigen Erfah-
rung von Uta Stolz, die als erste in Deutschland Forderlehrerinnen
fortgebildet hat.

Lassen Sie sich beraten, was am besten zu lhren Bedirfnissen
passt!

Uta Stolz, Konigswinter, Waldorfpadagogin, Dipl. Heilpada-
gogin, Lerntherapeutin, Spezialistin fiir Begabungsforderung,
Mentorin, Tel. 0176.400 576 56, mail@utastolz.de

Kosten Es gelten abweichende Anmelde- und Zahlungs-
bedingungen, die Veranstaltungen sind forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Kaln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Terminvorschau 2021

29.-30. Januar 2021: Extrastunde Lernen und Lernbewegung,
Online-Einstieg: ab 15. November 2020

05.-06. Februar 2021: Diagnostik Zweit- und Viertklasswahr-
nehmung, Online-Einstieg: ab 15. Dezember 2020

16.-17. April 2021: Extrastunde Entspannung und Konzentration
fordern, Online-Einstieg: ab 15. Mai 2020

stolz

LERNEN

Nahere Informationen: www.utastolz.de
oder www.fbw-rheinland.de

4
[=2]
o
(=2}
1]

=]

HyJ
o

—
=
o

)

2




eo°®°
@® Abenteuer Lernen

gemeinniitzige GmbH

INTUITIVES
BOGENSCHIEBEN

Kurse, Trainings, Bogenbau

Natur geniel3en ¢ Ziele fokussieren
Personlichkeit entwickeln ¢ Teams starken
Ressourcen nutzen ¢ Wahrnehmung erweitern
Perspektiven wechseln ¢ Freude erleben

Mit eigener
Bogenhalle in
Kolin-
Widdersdorf

www.abenteuer-lernen.net
Haus Rath |HauptstraBe (Ecke Rath-Mengenicher Weg) | 50859 Kéln

Fortbildung fur
Padagoglinnen:
,Folge deinem Weg"“

Intuitives Bogenschiefen und Prozessbegleitung
mit Hilfe der Natur

Berufsbegleitende Fortbildung

Fr-So,07.-09. August 2020 Pl :ah iy
Fr-So, 09. - 11. Oktober 2020 pPlsBig iRV

Dieses Seminar verbindet auf lebendige Art und Weise das intui-
tive BogenschieBen mit praxisnahen Ubungen der Prozessarbeit
in der Natur. Zu Beginn erlernen Sie die Technik des intuitiven
BogenschieBens. Die wichtigsten Aspekte sind: Hand-Auge-Ko-
ordination, Konzentration und wie man beides in Einklang bringt.

Im Wechsel zum Bogenschief3en flihren wir wirksame Rituale
z. B. mit dem Feuer durch. Hiermit lassen sich z. B. Ubergangs-
prozesse kraftvoll gestalten. AuBerdem lernen wir den,Council”
kennen. Wir erproben diese Form des zu Rate-Sitzens als eine
neue innere Haltung und als gewaltfreie Kommunikationsform.

Im Spiegel dieser beiden Methoden wird zusatzlich ein tiefe-
res Selbstverstehen moglich und durch die Erfahrungen in der
Gruppe wird das Erlebte nachhaltig integriert.

Die Fortbildung richtet sich an Menschen, die mit Hilfe des intui-
tiven BogenschieBens und der initiatischen Prozessarbeit® ihren
personlichen Handlungsspielraum erweitern mochten und die
wissen wollen, wie sie diese beiden Methoden in ihren (Arbeits-)
Alltag integrieren konnen.

Leistungsumfang: Unterkunft, Vollverpflegung, Abschlusszerti-
fikat, Bereitstellung des gesamten Bogensportmaterials und
durchgehende Betreuung von Lars Christensen und Ursula Wal-
tring. Sie erhalten auch ein 36-seitiges weiterfiihrendes Um-
setzungskonzept, mit dessen Hilfe das intuitive Bogenschiefen
und die NaturProzeBbegleitung direkt in Ihren (Arbeits-) Alltag
hinein wirken.

Bedingung fiir die Teilnahme ist ein absolvierter Anfangerkurs
im BogenschieBen. Nach einer Abschlusshospitation bei Aben-
teuer Lernen gGmbH, kann ein Trainerzertifkat im intuitiven
BogenschieBen erworben werden.

Lars Christensen, Koln, Dipl. Sportlehrer, Kommunikations-
und Bogentrainer, Dozent fiir Erlebnispadagogik und Buch-
autor, Tel. 0221.301 670 65, info@lars-christensen.de, www.
bogenschiessen-koeln.de; Ursula Waltring, Rheine, Forder-
schullehrerin und Schulsozialarbeiterin

Zeiten jeweils fr. 17:00-20:15, sa. 09:30-19:00,

s0. 09:30-14:00 Kosten fur 17 UStd.: 395 € inkl. Bogenmaterial,
Umsetzungsskript, Unterkunft und Vollpension, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie, Zahlung

an die Kursleitung Ort Jugend-Hittendorf Vulkaneifel,
Herbstwiese, 54531 Manderscheid
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Biographiearbeit

Gibt es in der menschlichen Biographie erkennbare ,Zeichen”
am Wegesrand? Auch in Bildern von Marchen sind biographische
Knotenpunkte erfahrbar.

Wir wollen uns riickblickend erinnern an individuell Erlebtes
und daraus Erkenntnisse fiir neue Lebensimpulse gewinnen.
Wir wollen uns begegnen, zuhéren, ansehen und wahrnehmen.

Dagmar Terwyen, Meerbusch, Facharztin fiir Allgemeinmedi-
zin; Hannelie Latsch, Krefeld, Marchenerzahlerin

Zeiten Fr 17:00-20:00, Sa 10:00-17:30 Kosten fiir 12 UStd.:
120€, Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

Reinkarnation und Karma

Sa, 31. Oktober 2020, 10:00-17:00 PRI [:y4~

Eine moderne Entwicklungspsychologie kann sich den Grenzen
der Ich-Entwicklung zuwenden: den Ubergéngen von Geburt und
Tod. Damit iberschreitet sie auch die Grenzen des ,normalen”
Bewusstseins — der Mensch ist dann nicht nur korperlich be-
stimmt.

Dabei handelt es sich um ein neues wissenschaftliches Ver-
standnis des Menschen und nicht um Esoterik. Die Individualitat
wird an ihren existentiellen Grenzen wissenschaftlich ernst
genommen. Schon Lessing hat eine solche Entwicklungswissen-
schaft eingefordert.

Heute kann durch die Einbeziehung von Reinkarnation auch das
Verhaltnis zu meiner Umgebung deutlicher werden: zu anderen
Menschen und zur Natur. Es zeigt sich ein Schicksalszusammen-
hang von Erde und Mensch. Gesundheit und Krankheit, Krisen
und Endpunkte werden zuganglich.

Die Veranstaltung soll Zugange zu einem solchen erweiterten
Selbstverstandnis aufzeigen — vor dem Hintergrund einer Wei-
terentwicklung der Psychologie, also ohne problematische eso-
terische Annahmen. Zugleich wird deutlich, dass die Perspektive
von Reinkarnation und Schicksalsverstandnis in der friiheren
Psychologie angelegt ist.

Prof. Dr. Dr. Wolf-Ulrich Kliinker, Rondeshagen, Prof. fiir Philo-
sophie und Erkenntnisgrundlagen der Anthroposophie, Alanus
Hochschule

Zeiten 10:00-17:00 Kosten fir 8 UStd.: 95€, Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Vortrage der
Anthroposophischen
Gesellschaft

Alle offentlichen Veranstaltungen der Anthroposophischen
Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig Koln finden in Kooperation
mit dem Freien Bildungswerk Rheinland statt.

Anthroposophische Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig Kéln
Kosten Abendkasse: 8 € Ort Burgunderstr. 24, 50677 Koln

Kontinuitat und Wandel im
Menschenbild der Japaner

Mi, 16. September 2020, 19:30 P{SBIERyA]

Vortrag von Prof. Dr. Dr. h.c. (i.R.) Franziska Ehmcke, Kéln,
Japanologin

Neuseeland - ein
Reisebericht mit Lichtbildern

Mi, 30. September 2020, 19:30 pLiRs s Ry

Vortrag von Hartmut Werner, Koln, Waldorflehrer i.R., tatig
in der Lehrerbildung und Friederun Werner, Kdln, Waldorf-
lehrerini.R.

Vorsorgevollmacht und
Patientenverfugung

Was mussen wir bedenken fir uns und unsere Angehorigen?

Mi, 07. Oktober 2020, 19:30 AR I ExREyAC]

Vortrag von Peter Bruckmann, Dinslaken, Rechtsanwalt, Pfarrer
der Christengemeinschaft

Mensch und kunstliche
Intelligenz

Mi, 18. November 2020, 19:30 pAsBIeReyZA

Vortrag von Prof. Dr. Edwin Hiibner, Bad Homburg, Erziehungs-
wissenschaftler, Medienpadagoge
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Anthroposophischer Diskurs

Karmaerfahrung -
Karmaerkenntnis

Vom Umgang mit Schicksalsfragen im konkreten Leben

Mi, 02. Dezember 2020, 19:30 p{sRg¥gZ"

Vortrag von Michael Schmock, Sankt Augustin, Generalsekretar
der Anthroposophischen Gesellschaft in Deutschland

Freie
Waldorfschule
Erftstadt

Me%/m’g Selule

WALDORFSCHULE-ERFTSTADT.DE

Sterbebegleitung ist
Lebensbegleitung

8. Thementag: Gesunde Ernahrung im Leben und im Sterben?

Sa, 07. November 2020 pP{sRIExR"

11:30-11:40 Begriiung
11:40-13:10 Die Erndhrung, leiblich, seelisch, geistig
Vortrag und Gesprach mit Dr. Petra Kiihne,
Bad Vilbel, Erndhrungswissenschaftlerin
und Leiterin des AK Ernahrungsforschung
13:15-13:35 Sterbefasten — Was ist das?
Aspekte dazu von Ute Hanke, Koln
Kinderkrankenschwester
13:35-14:30 Mittagspause, Imbiss— gestalten Sie mit!
14:30-15:15 Ich kann nicht essen und trinken!
Der Sterbeprozess
Vortrag und Austausch mit Yvonne Scarbarth,
Koln, Krankenschwester, Palliativmedizin
15:20-16:10 Wir horen, sprechen und erleben das Wort
Sprachtherapie unter Anleitung von Esther
Bottcher, Koln, Therapeutische Sprachgestalterin
(BVAKT) im Tobiashaus
16:10-16:30 Kaffeepause
16:30-17:30 Das Gesprach als geistige Nahrung
Wie seelsorgerische Gesprache fiir Erndhrung
und ,Verdauung” sorgen. Vortrag von Yaroslava
Black, Koln, Pfarrerin der Christengemeinschaft

Anmeldung bei den Veranstaltern:
yvonnescarbarth@web.de oder Tel. 0221.5226 89

Zeiten 11:30-17:30 Kosten fiir 5 UStd.: 40€ (Richtsatz), Spende
erbeten fiir beide Gemeinden Ort Die Christengemeinschaft Koln-
Ost, Hauswiesenweg 1, 51069 Koln

Globale Probleme — wir
sitzen alle in einem Boot

Unsere Verantwortung fur die dkologische und soziale Zukunft

Di, 01. Dezember 2020, 20:00 PAIIENES

Ob es mit Finanzen, Nahrungsmitteln, Klimafragen oder
technol ogischen Herausforderungen zu tun hat, heute wirkt
alles weltweit aufeinander ein. Das kann den Einzelnen fast
ohnmachtig erscheinen lassen, aber auch zu um so groBerer
Verantwortung aufritteln. Das gute Beispiel von Individuen und
Gruppen ist wichtiger denn je.

Vortrag von Anton Kimpfler, Freiburg, Schriftsteller

Zeiten 20:00 Kosten kostenfrei Ort Philia e.V., Hauswiesenweg 7,
51069 Koln
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Pl6tzliches Erwachen.

Wieder dieser Albtraum.
Erschreckend.
ErschUtternd.

ZurUck bleibt Unsicherheit.

Was will mir der
Traum sagen@

Traum-Bearbeitung

(keine Deutung oder
Interpretation)

Heike Brombach
0151.24 075123

fraum-sprache.de

Anthroposophie
im Gesprach

Beginn: Mi, 09. September 2020 LRIV oK;]

Die Zweigarbeit ,Anthroposophie im Gesprach" ist fir alle Inte-
ressenten offen. Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkom-
men! Zuletzt wurde an dem Vortragszyklus Rudolf Steiners , Der
innere Aspekt des sozialen Ratsels” (GA 193) gearbeitet.

Information: Dres. Renate und Markus Karutz, Koln,
Tel. 0221-323395, Hartmut Werner, Kaln, Tel. 0221.35 19 65

Zeiten jeweils 19:30-21:00, jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat
Kosten kostenfrei Ort Anthroposophische Gesellschaft, Rudolf
Steiner Zweig Kéln, Burgunderstr. 24, 50677 Koln

Auf dem Weg zu
Vorurteilslosigkeit,
sozialem Interesse
und innerer Toleranz

Offene Arbeitsgruppe

Beginn: Di, 18. August 2020 PAsBILAL.

Wir erliben - in offener Gruppe — nicht nur die vier Schritte der
Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall Rosenberg, sondern
bewegen auch den Vortrag .Die Mission der Andacht” aus .Meta-
morphosen des Seelenlebens — Pfade der Seelenerlebnisse” von
Rudolf Steiner (TB 603).

Information: Dr. med. Sigrid Vormann,
Tel 0221.32 30 86, s.vormann@freenet.de

Zeiten jeweils 20:00-21:30, weitere Termine: 15.Sept./20.0kt./
17. Nov./15. Dez. 2020 (5 Abende) Kosten kostenfrei

Ort Anthroposophische Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig
Koln, Burgunderstr. 24, 50677 Kdln
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Waldorfschule in Refrath: alle staatlichen Abschliisse

Mohnweg 13

51427 Bergisch Gladbach (Refrath)
Tel. 02204 99998-0

fwsbg.de

Freie
Waldorfschule
Bergisch
Gladbach

Kompaktseminar
~Kinder der neuen Zeit
einfuhlsam begleiten”

Sa, 12. Sept. 2020, 09:30-12:00 LRI lyal

Um ,Kinder der neuen Zeit" optimal auf ein Leben als ,intuitive
Herzarbeiter” vorzubereiten, braucht es mutige Erwachsene,
die die Werte Verbindung, Gemeinschaft und Flirsorge vorleben.
Das verlangt von ihnen einige Bewusstseinsarbeit, um sich vom
Schneller, Hoher und Weiter der Vorfahren zu losen. Denn mit
mehr Miteinander als Gegeneinander sowie mehr Herz als Kopf
lassen sich ,Kinder der neuen Zeit" besser verstehen und be-
gleiten.

Florian Gerspach, Diisseldorf, Dipl. 0konom, Mediator, Coach
fiir inneres Wachstum und einfiihlende Kommunikation,
Tel. 0211.280 457 56

Zeiten 09:30-12:00 Kosten fiir 3 UStd.: 30€ Ort Michaeli Schule
Kaln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Kompaktseminar
~Sprache des inneren
Friedens fur Hochsensible”

Sa, 05. Dezember 2020 PRI gy

Mehr als unter ihren sensiblen Eigenschaften leiden hochsensib-
le Personen unter dem heutzutage iiblichen trennenden Denken
und Kommunizieren. Das geht gegen ihre Bediirfnisse, stresst
und macht auch noch iberempfindlich. Es geht darum, wieder
mehr aus dem Herzen heraus zu leben, sich voll und ganz zuerst
seinen Bedirfnissen zu widmen und seinen inneren Frieden zu
finden. Das erleichtert es, die Hochsensibilitat als Gabe zu ent-
falten.

In diesem Kompaktseminar werden Zusammenhange und Werk-
zeuge vorgestellt, um von zu viel Verstand, Trennung und Uber-
empfindlichkeit zu mehr Herz, Verbindung und Hochsensibilitat
zu finden.

Florian Gerspach, Diisseldorf, Dipl. Okonom, Mediator, Coach
fiir inneres Wachstum und einfiihlende Kommunikation,
Tel. 0211.280 457 56

Zeiten 09:30—-12:00 Kosten fiir 3 UStd.: 30€ Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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Beratungspraxis

Wer sein Ziel kennt, findet den Weg.

Laotse

* Biografiearbeit

e Erziehungsberatung

e Systemische Familienberatung
e Paarberatung

¢ Mediation

e Supervision

e [ eitung des Ipsum-Institut Bonn

Monika Kiel-Hinrichsen
Am Marienhof 4 - 53332 Hersel/Bonn
Tel: 02222-9789343
www.kiel-hinrichsen.de - kielhinrichsen@ipsum-bonn.de

Freie
Veytalschule
Satzvey

Lebendig lernen. Mit einer Prise Feenstanh,

| Unsere Schule liegt im

~sagenumwobenen Veytal - und

- die ,Feen von heute” sind die Eltern

~und Forderer. Wann kommen Sie

 dazu? Jetzt einfach mal schlau machen:
" Email an infog@veytalschule.de schicken,
m Netz stdbern: www.veytalschule.de
~ oder bei facebook spinksen: #Veytalschule

Familien- und Paarberaterin

Berufsbegleitende Weiterbildung

Beginn: Fr, 04. September 2020 PRI =3 P2yal

Diese berufsbegleitende interdisziplinare Weiterbildung - vor-
mals durchgefiihrt bei der Ipsum gGmbH, Bonn — umfasst zwei
Teile und berechtigt bei erfolgreichem Abschluss zur Tatigkeit
als ,Familien- und Paarberaterin®.

Teil 1: ,Beratungskompetenz entwickeln”

Fragenden Menschen so zur Seite zu stehen, dass sie nicht mit
Ratschlagen erdriickt werden, sondern das in ihrer Lebenslage
Angemessene selbst erkennen konnen, bendétigt Fahigkeiten und
Kompetenzen, die eine professionelle Beratungsarbeit ausma-
chen. In diesem Teil der Ausbildung werden Grundelemente der
Beratung, Interventionsmaglichkeiten sowie Losungsansatze
auf der Grundlage des humanistischen und anthroposophischen
Menschenbildes vermittelt und bestandig in der Kleingruppen-
arbeit eriibt.

Teil 2:,Beziehungs- und Erziehungskompetenzen entfalten”

Beginn im Februar 2021. RegelmaBige Intervisionsarbeit zur
Vertiefung der Beraterkompetenzen (mindestens 40 Stunden),
biographiebezogene Zertifikatsarbeit und eine abschlieBende
Prifungsberatung sind weitere Seminarinhalte.

Voraussetzung fiir das Zertifikat ist die Teilnahme an beiden
Ausbildungsteilen sowie eine erfolgreiche Abschlussberatung.
Bei Teilbelegung wird eine Teilnahmebestatigung ausgestellt.

Bei der Kursleiterin erhalten Sie gerne vertiefende Informatio-
nen.

Monika Kiel-Hinrichsen, Hersel/Bonn, Autorin, Biographie-
arbeit, Supervision, Tel. 02222.978 93 43,
kielhinrichsen@ipsum-bonn.de

Zeiten jeweils freitags 16.00 — 19.00, samstags 09.00 - 19.00,
Dauer: Teil 1 an 6 Wochenenden, Termine: 04./05 Sept., 02./03
Okt., 30./31 Okt., 20./21. Nov., 18./19 Dez. 2020, 15./16. Jan.
2021 Kosten fur Teil 1 (6 WE, 95 UStd.): 1.320 € / fiir Teil 2

(9 WE, 157 UStd.): 1.980,-; Abschlusswochenende: 250 € //
Komplettpreis bei Buchung zu Kursbeginn: 3.200 €, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort
Johannes-Schule Bonn, Rehfuesstr. 38, 53115 Bonn

Fir weitere Informationen bitte Flyer anfragen!
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Einfuhrungstag Embodiment
mit der KorperSinn-Methode

Sa, 22. August 2020, 10:00-14:00 PRSI =N EY40]

Unsere Einflihrungstage sind Bewegungstage: wir bewegen, er-
fahren und tauschen uns aus! So bekommen Sie einen Einblick
in die Inhalte unserer Seminare und Weiterbildungen und lernen
uns naher kennen.

* Wie wiirde sich Ihr Potential erweitern, wenn Sie einen Weg
aus lhrer Erschopfung finden und lhre Schmerzen verlernen?

* Mdchten Sie durch die Art und Weise, wie Sie sich bewegen
eine bewusste Veranderung bei sich selbst und lhrer Umwelt
bewirken?

* Fragen Sie sich, wie Sie durch intelligente Bewegung und
bewusste Wahrnehmung die Kommunikation zwischen
Menschen nachhaltig verbessern kénnen?

« Fiihlen Sie sich berufen, mit Embodiment zu arbeiten oder
mochten Sie lhren derzeitigen Beruf bereichern?

Die Lehrinhalte eignen sich zur Anwendung u.a. in folgenden
Bereichen: Kdorperarbeit; Therapie; Beratung, Coaching und
Facilitation; Bildungswesen, Padagogik; Teamentwicklung;
Begleitung von Klein- und GroBgruppen; Prozess- und Projekt-
begleitung; Kunst, Tanz und Sport.

An unserem Embodiment Tag bieten wir die Moglichkeit, diese
Fragen zu bewegen und lber Erfahrung eigene Antworten zu
finden. Ausfiihrliche Informationen finden Sie unter www.koer-
persinn-methode.de.

Zeiten 10:00-14:00 Kosten fiir 5 UStd.: 30€ Ort EINZIG,
Siebachstr.43, 50733 Koln

Embodied Communication -
eine achtsame Dialogkultur
verkorpern

4-tagiges Seminar

Do-So, 06.-09. August 2020 PRSPy

Fragen Sie sich, wie Sie durch intelligente Bewegung und be-
wusste Wahrnehmung die Kommunikation zwischen Menschen
verbessern konnen? Wie verkdrpern Sie eine wertschatzende
Haltung, die zur Partizipation einladt? Wie bleibe ich bei mir, und
gleichzeitig bei den Anderen?

Sie lernen, sicher und achtsam mit dem Kdrper zu arbeiten, eine
wertschatzende Dialog- und Lernkultur zu ermadglichen, die
Fahigkeit, in unterschiedlichen Kontexten zu wirken und kreative
Konzepte und Methoden dafiir zu entwickeln, sowie praktische
Werkzeuge fiir Coaching und Gruppenprozesse.

Dieses Seminar ist Bestandteil der einjahrigen Embodiment Wei-
terbildung und kann auch einzeln gebucht werden.

Kursleiterinnen Katinka Sanchez, Kdln, KérperSinn-Coach,
Feldenkrais Pddagogin, Biographie Beraterin, Tel. 0157.773
563 19; Carina Heimer, Gummersbach, KérperSinn-Coach und
Facilitator, Tel. 0176.239 541 13, info@koerpersinn-methode.de

Zeiten Do-So, jeweils 10:00—-17:00 Kosten fiir 32 UStd.:
490 € (Rabatt auf Anfrage), forderfahig mittels Bildungsscheck
NRW und Bildungspramie Ort EINZIG, Siebachstr. 43, 50733 Koln

Nahere Informationen: www.koerpersinn-methode.de
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The Embodied Hero -
Deine Heldenreise

4-tagiges Seminar

Do-So, 22.-25.0ktober 2020 P{SR =P34

In diesem Seminar lernen Sie die Gesetzmafigkeiten der Hel-
dinnenreise nach J.Campbell und W. Seyffer zu erleben und
anzuwenden.

www.stayhomeclub-koeln.de
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Wie kann ich meine Lebensfragen mit Embodiment bewegen?

Befinden Sie sich an einer Schwelle zu einer wichtigen Entschei-
dung? Haben Sie das Gefiihl, dass Sie sich wiederholt an Themen
in Ihrem Leben reiben?

Wiirden Sie gerne ihre Geschichte neu schreiben und Sie anders
verkorpern?

Uber die Verbindung von der Heldenreise und Embodiment ler-
nen Sie, Strategien zu entwickeln, um die Schwellen in lhrem
Leben zu erfiihlen, die GesetzmaBigkeiten lhres Lebens zu er-
kennen und Ihre Berufung zu verkorpern.

Dieses Seminar ist Bestandteil der einjahrigen Embodiment
Weiterbildung , KorperSinn-Basic” und kann auch einzeln ge-
bucht werden.

Kursleiterinnen Katinka Sanchez, Kdln, KorperSinn-Coach,
Feldenkrais Padagogin, Biographie Beraterin, Tel. 0157.773
563 19; Carina Heimer, Gummersbach, KérperSinn-Coach und
Facilitator, Tel. 0176.239 541 13, info@koerpersinn-methode.de

Zeiten Do-So, jeweils 10:00-17:00 Kosten fiir 32 UStd.:
490 € (Rabatt auf Anfrage), forderfahig mittels Bildungsscheck
NRW und Bildungspramie Ort EINZIG, Siebachstr.43, 50733 Kdln

Der Stay Home Club K&ln ist dein nachhaltiger Lieferservice N&here Informationen: www.koerpersinn-methode.de
fir Getranke, Lebens- und Genussmittel. Wir, die sozial-

okologischen Unternehmen deiner Stadt, wollen etwas

bewegen. Fir einen nachhaltigen Konsum und fiir soziales

Engagement, denn 10% der Einnahmen spenden wir z.B. an

Projekte zur Erhaltung der Kulturszene oder zur Hilfe fiir

Gefliichtete.

www.stayhomeclub-koeln.de

Wir beliefern Montag bis Samstag von 8 bis 20 Uhr alle 50er
und 57er Postleitzahlen. Ab 50 € Bestellwert lieferkostenfrei.

Kontakt: Ibf@en-vie-champagne.com | +49 176 70850460



Das Freitagsgesprach

Im Rahmen der monatlichen ,Freitagsgesprache” werden The-
men aus der aktuellen Arbeit des Tobiashauses, Zentrum fir
anthroposophische Medizin und Fragen aus der Patientenschaft
aufgegriffen. Diese Abende (s.u.) sind fiir jeden offen. Eine Ko-
operation des Tobias Vereins Koln mit dem Freien Bildungswerk
Rheinland.

Kosten Ein Kostenbeitrag zugunsten des Tobias Vereins e.V.
wird erbeten (Richtsatz 5 €), freier Eintritt fir Mitglieder des
Tobias Vereins Ort Haus fiir Anthroposophie in Kélne. V.,
Burgunderstr. 24, 50677 Koln

Heilpflanzenwissen in der
Antike

Fr, 04. September 2020, 20:00 PASRICIR:yAR

Wie Romer und Griechen mythische Pflanzen, einfache Gewlirze
und spannende Tranke nutzten, um sich zu helfen, und liber die
Heilwirkung unserer Kiichenkrauter damals und heute.

Vortrag von Miriam Stachiw, Koln, Studentin der Architektur,
Universitat Koln

Depressionen bei Kindern
und Jugendlichen

Fr, 02. Oktober 2020, 20:00 PAsBNCxR:y4~

Interessenverlust, Riickzug und Lebensmidigkeit - wie Kinder
und Jugendliche aus der Abwartsspirale herauskommen kon-
nen.

Diagnostik, Entstehungsmodelle, kind- und familienbezogene
Behandlungs-Strategien, Pravention.

Vortrag von Dr. Karel Zimmermann, Kéln, Dipl. Heilpadagoge,
Heilpraktiker, Leiter der kinderpsychiatrischen Tagesklinik der
Universitat Koln

Alle Jahre wieder -
Vom Winterschlaf in die
Fruhjahrsmudigkeit

Rhythmus als Helfer der Heilkunst

Fr, 13. November 2020, 20:00 PSR ExR: Y& ]

Gesundheit und Krankheit zwischen Chaos und Takt bestimmen
zunehmend unseren Alltag.

Das Drama der menschlichen Mitte zeigt sich besonders in den
Erkrankungen von Schlaf, Herz und Lunge sowie in den psy-
chischen Folgen des Umgangs mit der Arbeit. Welchen Beitrag
leistet die anthroposophische Medizin zur Heilung dieser Zeit-
krankheiten?

Vortrag von Dr. med. Susanne Reubke, Bornheim, Facharztin
fir Allgemeinmedizin, Anthroposophische Medizin (GAAD)

Uterus und Kehlkopf — eine
Metamorphose

Vortrag und plastische Demonstration

Fr, 04. Dezember 2020, 20:00 pAsRicaR:y2:

Nachholtermin

Im ersten Vortrag zur Lauteurythmie weist Rudolf Steiner darauf
hin, dass dem Kehlkopforgan der gesamte Kosmos des Wortes
bzw. der Sprache als Potenzial eingeschrieben ist. Insofern
der Fortpflanzungsorganismus ein entsprechendes Potenzial
auf Leibebene, namlich das der Gestaltbildung besitzt, stehen
die beiden Organbereiche in einem Metamorphoseverhaltnis
zueinander. Der Blick auf die Morphologie und die embryonale
Entwicklung der Sprach- und Fortpflanzungsorgane kann den
geheimnisvollen Zusammenhang beleuchten.

Vortrag von Prof. Jochen Breme, Bornheim, Bildhauer, Dozent
an der Alanus Hochschule Alfter




Mistelextrakt selber
herstellen

Sa, 21. November 2020, 14:00-17:30 plsRiguie]

Nachholtermin

Die Mistel ist eine wertvolle Heilpflanze, sie wird unter anderem
bei Krebspatienten viel eingesetzt.

Peter Goedings (Biochemiker und Mistelexperte) hat zusammen
mit Bart Maris (Gyn&kologe) ein Verfahren entwickelt, das jeder-
mann selber zuhause durchfiihren kann, um aus den Mistelblat-
tern einen sirupahnlichen Extrakt herzustellen.

Nach einer Einfiihrung tber die Krebserkrankung sowie lber
die Hintergriinde und Methode dieses speziellen Herstellungs-
verfahrens werden wir gemeinsam einen Mistelextrakt machen.
Am Ende des Nachmittags kann jeder drei Flaschchen des selbst
hergestellten Saftes sowie entsprechende Literaturunterlagen
mit nach Hause nehmen.

Siehe dazu auch das neue Buch von Bart Maris »Besinnung fin-
den im Leben mit Krebs« (Verlag Info3, Oktober 2020).

Anmeldung bei
Elena Holzbrecher, e.holzbrecher@tobiasverein.de

Anmeldeschluss: 08. November 2020

Dr. Peter Goedings, Krefeld, Biochemiker und Mistelexperte;
Dr. med. Bart Maris, Krefeld, Gynakologe

Zeiten 14:00-17:30, Kosten fiir 5 UStd. 20€, Ort Haus fir
Anthroposophie in Kdln e. V., Burgunderstr. 24, 50677 Kodln

~Farben sind die
Fligelschlage der Seele”

Entspannen und Krafte schopfen im Malen

Beginn: Do, 27.08.2020, 18:15-19:45 pAsRigrieyal
Beginn: Fr, 28.08.2020, 09:30-11:00 p{sBicvieys
Beginn: Do, 29.10.2020, 18:15-19:45 PR IErIyA]

Beginn: Fr, 30.10.2020, 09:30-11:00 pAsRsEr{eyZa

Innehalten, Wahrnehmen, Schauen... Mochten Sie einen neu-
en Weg der Entspannung erleben? In diesen Kursen sind lhre
Instrumente Pinsel, Farben und Papier, mit denen Sie in die
Welt der Farben eintauchen, um sie auf dem Papier in innere
Harmonie zu bringen. Die einzelnen Farblibungen ermaoglichen
es lhnen, sich eine Quelle der Ruhe und schopferischen Kraft zu
erschlieBen. Die Kurse setzen keine kiinstlerischen Vorkennt-
nisse voraus.

Anmeldung bei der Kursleiterin:

Dorothea Sering, Kdln, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin,
Tel. 0221.240 13 57, dorothea@sering.de, www.sering.de
oder beim Freien Bildungswerk Rheinland

Kosten fir jeden Kurs (16 UStd.): 136 € (je 8 Termine), inkl.
Material; Zahlungen an die Kursleiterin Ort Tobiashaus Kéln,
Zentrum fiir anthroposophische Medizin, Lothringer Str. 40,
50677 Koln, Malatelier

KLAVIERREPARATUREN BN
UND STIMMUNGEN

MARTIN KEGELMANN ~r 7
Klavierbaumeister |
T 022112063465 M 01520 998 10 23

i

www.kegelmannklavier.de




Eurythmie — Starken Sie lhre
Gesundheit

Beginn: Di, 18. August 2020 pLiBIEriyal
Beginn: Di, 27. Oktober 2020 PRI Eriys

Mit bewusst gefiihrten und rhythmischen Bewegungen wird uns
die Eurythmie innerlich und duBerlich beweglich machen. Ge-
lassenheit wird gefordert, Regeneration und Vitalitat angeregt,
Spannungen werden geldst und Erschopfung wird vorgebeugt.

Durch ein Gedicht, eine Bewegungsmeditation oder Musik wer-
den wir Laute und Tone entdecken.

Der Kurs wendet sich an Menschen jeden Alters und geht auf die
Bediirfnisse der Teilnehmerinnen ein.

Anmeldung bei der Kursleiterin:

Praxis fur Heileurythmie, Yisis Escobar Derpich, Koln,
Tel. 0221.298 355 59, Mobil 0159 05276872 oder
yed-heileurythmie@web.de

Zeiten jeweils dienstags 18:30—-19:30 Kosten fiir 11 UStd.: 93 €,
Beginn Di, 18. August 2020 (8 Termine); fiir 9 UStd.: 81 €, Beginn
Di, 27. Oktober 2020 (7 Termine); Zahlung bei der Kursleiterin
Ort Anthroposophische Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig Koln,
Burgunderstr. 24, 50677 Koln

www.aikido-ueben.de

AIKIAO

DIRK KROPP

Die seelischen Ubungen der
Heileurythmie

Beginn: Mo, 07. oder Di, 08.09.2020 pisRicvi:yal

Diese seelischen Ubungen unterstiitzen in besonderer Weise
die Lebensfunktionen unseres Organismus: Atmung, Zirkula-
tion, Gesamtverdauung, Erwarmung und Widerstandskraft. Sie
konnen auch zur Migraneprophylaxe und zur Férderung von
Wachheit und Geschicklichkeit eingesetzt werden. Es handelt
sich dabei um einfache Bewegungsiibungen, die im Stehen aus-
geflihrt werden und keine besondere ,Fitness” voraussetzen.
Wir iiben sie, um ,den Atherleib zu einem brauchbaren Patron zu
machen” (Rudolf Steiner), erganzt durch hygienische Ubungen
der Eurythmie.

Information und Anmeldung: Helmut Eicher, Kdln, Heilprakti-
ker und Therapeut fiir Heileurythmie, Tel. 0221.800 92 57

Zeiten Mo oder Di. 18:00-19:00, genauer Kursbeginn erfolgt in
Riicksprache mit dem Dozenten Kosten je Termin (1 Std.): 15 €
Ort Praxis Liedbergweg 24, Kdln

Seminar fir Heileurythmie

Beginn: Mi, 09. oder Sa, 12.09.2020 PR 1 &~-1-y4~

Das Seminar ist fiir Menschen gedacht, die sich tber einen lan-
geren Zeitraum mit den Grundlagen der Heileurythmie befassen
wollen, sei es aus beruflichen Griinden oder aus besonderem In-
teresse. Besonders geeignet ist es fiir Heilpraktiker-, Arzte- und
Therapeutinnen. Der Heileurythmiekurs und Grundlagen der an-
throposophischen Heilkunst werden innerhalb von acht Monaten
bearbeitet. Wir orientieren uns dabei an den urspriinglichen Im-
pulsen Rudolf Steiners und Ita Wegmans zur Entwicklung dieser
besonderen Therapie.

Information und Anmeldung: Helmut Eicher, Kdln, Heilprakti-
ker und Therapeut fiir Heileurythmie, Tel. 0221.800 92 57

Zeiten Mi oder Sa 15:00-18:30, dreimal monatlich (insgesamt 24
Termine), genauer Kursbeginn erfolgt in Riicksprache mit dem
Dozenten Kosten je Termin (4 UStd.): 80 € Ort Praxis Liedberg-
weg 24, Koln




Das Internationale
Bachbliten-Ausbildungs-
programm

Dieses Programm besteht aus drei aufeinander aufbauenden
Teilen (Level 1, 2 und 3) und ist durch das ,Dr. Edward Bach
Centre, England” anerkannt. Die einzelnen Level schlieBen
jeweils mit einem BAN-Zertifikat ab. Die Zertifikate des Bach-
bliiten-Ausbildungs-Netzwerkes sind international anerkannt.

Die Kursleiterin Patricia Reeve-De Becker ist eine der wenigen
Bach Foundation Registered Practitioners, die autorisiert sind, in
Deutschland fiir dieses Zertifikat auszubilden.

Digitale Kursangebote fiir Level 2 und Level 3 sind bislang vom
Dr. Edward Bach Centre England nicht vorgesehen. Es wird aber
demnachst ein digitales Angebot fiir den Grundkurs Level 1
geben. Nahere Informationen dazu bei der Kursleiterin.

Wer sich fiir einzelne Themen wie z.B. Vertiefende Ubungen/
Fragen zu Level 2, Vorbereitung auf Level 3 oder BFRP-Fall-
besprechung fiir Practitioner interessiert, sollte sich bei Frau
Reeve-De Becker melden.

Bachbliuten-Ausbildung:
Grundkurs (Level 1)

Sa-So0, 22.-23. August 2020 PRI D

Level 1 ist der erste Teil der 3-stufigen Ausbildung aus dem
Internationalen Bachbliiten-Ausbildungsangebot (BAN). Dieser
zweitagige Kurs eignet sich als Einstieg und Wiederauffrischung.

Inhalt: Darstellung der 38 Original Bachbliiten — Anwendung der
Bachbliiten im taglichen Leben — Einblick in die Geschichte und
Philosophie Dr. Bachs.

Die Teilnahme an diesem Level 1-Kurs ist Voraussetzung fiir
die Belegung von Level 2 und Level 3, kann aber auch unabhan-
gig von diesen erfolgen. Es wird empfohlen Level 2 nach ca. 3
Monaten zu belegen, damit sich das umfangreiche Basiswissen
in der Zwischenzeit durch Anwendung festigen kann.

Patricia Reeve-De Becker, Kéln, Bachbliiten-Practitioner
(BFRP), Tel. 0221.948 49 04, praxis@originalbachblueten.de
patriciaRDB@outlook.de, www.originalbachblueten.de

Zeiten Sa-So, jeweils 09:30-17:30, Kosten fiir 16 UStd.: 280 €,
10% Rabatt bei Paketbuchung von Level 1 und 2 (513 €), 15%
Rabatt bei Doppelbuchung (484,50 €), forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Kaln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Bachbliten-Ausbildung:
Grundkurs (Level 2)

Sa-So0,07.-08. November 2020 pLsRiS=hR

Zweitagiger Kurs fiir Fortgeschrittene aus dem Internationalen
Bachbliiten-Ausbildungsangebot von BAN.

Inhalt: Praxis orientierter interaktiver Workshop — Vermittlung
eines tiefer gehenden Verstandnisses fiir die 38 Bachbliten
— Personlicher Zugang zur Philosophie Dr. Bachs — Erfahrungs-
austausch.

Voraussetzung: Teilnahmebescheinigung tber Level 1. Die Teil-
nahme an diesem Level 2-Kurs ist Voraussetzung fiir die Be-
legung von Level 3, kann aber auch unabhangig davon erfolgen.
Zwischen Level 2 und 3 empfehlen wir einen zeitlichen Abstand
von ca. 6 Monaten, um die Bliiten-Kenntnisse und das Wissen aus
Level 1 und 2 griindlich zu vertiefen.

Patricia Reeve-De Becker, Kéln, Bachbliiten-Practitioner
(BFRP), Tel. 0221.948 49 04, praxis@originalbachblueten.de
patriciaRDB@outlook.de, www.originalbachblueten.de

Zeiten Sa-So, jeweils 09:30-17:30, Kosten fiir 16 UStd.: 290 €,
10% Rabatt bei Paketbuchung von Level 1 und 2, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli
Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

PATRICIA REEVE-DE BECKER
Trainerin, BFRP & Padagogin

0221948 49 - 04 BACHBLUTEN
Dr. Bach Centre England

Beratung & anerkannte Seminare e = | [

di ebachbtmengraxis Bach Foundation

www.originalbachblueten.de  info@originalbachblueten.de www.bachblueten-pur.de
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Schliirfen .
for a better worl

Hol' Dir Deinen neuen Lieblingskaffee in Dein Leben!

Mit jeder Tasse unterstitzt Du uns, Recyclingprojekte in Athiopien
aufzubauen. So bekommst Du nicht nur einen hervorragenden Kaffee,
sondern hilfst massiv Ressourcen einzusparen. Dass die Bauern fur
unseren direkt gehandelten Bio-Kaffee mehr als fair bezahlt werden, ist
dabeiunser Grundsatz.

Fiir Dein zu Hause Fiir Dein Biiro Fiir Dein Event
mySpare 10% mit dem Frage uns gerne Fur Deine nachste Feier
@eBILDUNGSWERK  an, wir finden die oder Business-Event,
Redeinen perfekte Lésung, unser Kaffee istimmer
ob mit oder ohne ein ganz besonderes
n, Kaffeemaschinen. Erlebnis.

www.plastic2beans.com | info@plastic2beans.com|0176 - 21 11 2809

Grundlose Freude

Ein kontemplativer Vortrag tber das ,Ich bin"

Mo, 14. September 2020, 19:30 pPAsRIE~-EW¢

Die Tatsache des ,Ich bin" ist jedem vertraut. Alles, was wir tun,
denken und flihlen, bezieht sich auf das Ich. Doch was ist das Ich?
Wir tragen in uns viele Vorstellungen von uns selbst als einer
Person mit einem Korper, einer Geschichte u.s.w. Was zeigt sich
davon in der direkten, gegenwartigen Erfahrung? Und auf was
konnte der Spruch Gottes im Alten Testament weisen: ,Ich bin,
derich bin*?

Der Vortrag ist auch eine Einstimmung auf die zwei nachfolgen-
den Tagesseminare von Thomas Steudel.

Anmeldung beim Kursleiter: Thomas Steudel, Kéln, Medita-
tionslehrer, Musiker, th.steudel@web.de

Zeiten Mo, 19:30 Kosten fiir 2 UStd.: 10 € Ort Michaeli Schule
Koln Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

Meditation und Wirklichkeit

Das stille Ich

Sa, 19. Sept. 2020, 09:30-17:00 pPLRILYEVAN

Das erfullte Ich

Sa, 31. Okt. 2020, 09:30-17:00 PRI~y

Im Mittelpunkt steht die stille Meditation als eine Méglichkeit, in
gegenwartiger Bewusstheit zu verweilen. Alte Muster treten zu-
rick und ein freilassender, innerer Raum 6ffnet sich. Es ist eine
Einladung, sich selbst tief, ohne Konditionierung und liebend zu
erfahren.

Einleitende Kontemplationen, Bewusstseins- und Korperiibun-
gen erleichtern das Einlassen auf die eigene Prasenz. Nach der
Meditation gibt es einen Austausch Uber das Erlebte, damit die
Erfahrungen sich vertiefen konnen.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, eine Decke und — wenn
moglich — ein Meditationskissen mit.

Anmeldung beim Kursleiter: Thomas Steudel, Kéln, Medita-
tionslehrer, Musiker, th.steudel@web.de

Zeiten jeweils 09:30-17:00 Kosten fiir je 8 UStd.: 110 €, 10 %
ErmaBigung bei Anmeldung fiir 2 Seminare Ort Michaeli Schule
Koln Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln




Bewege Deine Stimme —
lass Dich von deiner Stimme

L s T e e
Stimmliche Méglichkeiten entdecken, erweitern und Grenzen
iberschreiten. Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Mit Atem-, Entspannungs- und Lockerungsiibungen steigen
wir direkt in die Stimmarbeit ein und entfalten Méglichkeiten
jeder/s Einzelnen. Assoziationen, Stimmungen und Gefiihle
setzen wir in Gesang, Melodien, Gerdusche und Texte um.
(5—12 Teilnehmerlnnen)

Start Ende August 2020 Kosten je UStd. 12 € Ort SeverinstraBe/Stidstadt,
Termine auf Anfrage: anna.lindblom@freenet.de

Anna Lindblom Séngerin und Instrumentalistin — vom Lied zur frei
improvisierten Musik und Performance, Gesangsdozentin seit 1999

(u.a. »Offene Jazz Haus Schulex), Koln

Wildpflanzentage
in der Eifel

Nettersheim
Wildkrauterwerkstatt Geanderter Termin

So, 04. Oktober 2020, 14:00-18:30 20-II-22

An den Wildpflanzentagen lernen Sie auf vielfdltige und
sinnliche Art Wildkrduter, Baumblatter und Bliiten der Saison
kennen und sicher bestimmen. Sie erfahren Interessantes
Uber ihre Ge-schichte(n) wund Herkunft sowie ihre
Verwendungsmoglichkeiten in der Kiiche und als Heilkraut. Die
selbst gesammelten Pflanzen verarbeiten wir anschlieBend
gemeinsam: wir bereiten daraus leckere Wildkrauterrezepte
und/oder stellen aus geeigneten Pflanzenarten Heilendes
flir die Hausapotheke her. Zu jeder Jahreszeit gibt es
Spannendes und jeweils Neues zu entdecken!

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin: Jasmin
Khalil, Bad Miinstereifel, Natur- und Wildnispadagogin, Tel.
02253.310 01 53, jasmin@wildnisimherzen.de,
www.wildnisimherzen.de

Zeiten So, 14:00-18:30 Kosten fiir 6 UStd.: 39 € inkl. Material-
kosten, Ort.Teestube, Steinfelder StralBe 2, 53947 Nettersheim

Flechten mit Weiden
Koln
Weihnachtsstern, Weidenschale, Windwipper

Sa, 07. November 2020, 11:00-17:00 p{sBigrk]

In diesem Workshop lernen Sie anhand einfacher Techniken das
Flechten mit der Kulturweide kennen. Zur Einlibung der Technik
flechten wir zunachst einen kleinen Windwipper oder Fisch mit
der "Webtechnik". AnschlieBend wollen wir Sterne aus Weiden-
holz frei beflechten, eine Schale in der Blattform oder einen
Windwipper herstellen.

Sie lernen den Umgang mit dem Material kennen und gehen mit
lhren ganz eigenen Flechtwerken nach Hause.

Da die Weiden eingeweicht werden miissen, ist eine Anmeldung
zwei Wochen vor dem Termin notwendig.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterinnen:
Jasmin Khalil und Ingrid Illmann, Bad Miinstereifel, Natur- und
Wildnispadagogin, Tel. 02253.310 01 53,
jasmin@wildnisimherzen.de, www.wildnisimherzen.de

Zeiten Sa, 11:00-17:00 Kosten fiir 6 UStd.: 50 € inkl. Material-
kosten, geeignet fiir Jugendliche ab 12 Jahren (Sonderpreis
30€) Ort Michaeli Schule Kdln Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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WIR SIND

BIOLADEN SEIT 1982

Uber 7.500 Bio-Produkte mit Geschichte. 100 % Bio.

Obst & Gemiise - Wein - Kise - Feinkost
Naturkosmetik - Veganes & Vegetarisches

Sie finden uns in Kéln, Recklinghausen,
Siegburg und Burscheid

www.naturata-bioladen.de

Topaktuell: Bedingungsloses
Grundeinkommen - wie geht
das?

Die Corona-Pandemie zeigt mehr denn je, dass es grundsatzlich
eine andere Politik braucht, um gut zu wirtschaften und gut zu
leben. Eine Politik, die die Bedirfnisse aller Menschen und den
Schutz unserer natiirlichen Lebensgrundlagen ernst nimmt.
Die Umsetzung des Bedingungslosen Grundeinkommens (BGE)
wird aktuell global, europadisch, auf Bundes- und Landesebenen
vielfaltig diskutiert, eingefordert und in Ansatzen umgesetzt,
wie z.B. im Sachsen-Anhalt durch ein derzeitiges monatliches
Krisen-Grundeinkommen fiir Selbstandige.

Die Bundestagspetition zum Grundeinkommen von Susanne
Wiest wurde zur viertstarksten Bundestagspetition bisher. Zahlt
man nur die online-Unterstitzung, ist sie mit rund 176 Tausend
UnterstiitzerInnen zahlenmafig sogar die erfolgreichste Bun-
destagspetition (Quelle GE-News April 2020).

Start freitags: Impulsfilm und anschlieBender Diskurs.
Workshop samstags: Vertiefen und erarbeiten, wie es konkret
funktioniert.

Dirk Schumacher ist schon mehr als ein Jahrzehnt aktiv in
Sachen BGE unterwegs und ist Referent flir dieses spannende
gesellschaftspolitische Wochenende.

Dirk Schumacher, Blankenheim, Informatiker,
d.schumacher@owako.de

Film und Workshop

Fur Interessierte ab 16 Jahren.

Fr-Sa, 07.-08. August 2020 pAeBie22

Modelle des Bedingungslosen Grundeinkommens. Warum hangt
mein Einkommen von meiner Erwerbstatigkeit ab? Die Rolle des
Geldes in der Gesellschaft. Arbeit und Wiirde. Und: Es funktio-
niert bereits!

Eintritt frei, Spende willkommen

Zeiten Fr, 18:00-21:00, Sa, 10:00-17:00 Kosten Eintritt
frei, Spende willkommen Ort Geschaftsstelle des Freien
Bildungswerks Rheinland, Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
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Kiinstlerische Kurse

64

Puppenbiihne KRISTALLKUGEL

Seit vielen Jahren inszeniert die Puppenbiihne Kristallkugel
Marchen der Brider Grimm und bringt sie in Kindergarten,
Schulen und anderen 6ffentlichen Einrichtungen auf die Biihne.

Die Marionetten sind aus pflanzengefdrbter Seide hergestellt,
die Gesichter und GliedmaBen nur angedeutet, um Raum zu las-
sen fiir die Fantasie der groBen und kleinen Zuschauer.

Der Marchentext wird vorgelesen, das Bilihnengeschehen von
einer Musikerin auf verschiedenen Instrumenten begleitet.

Zum bisherigen Repertoire gehdren folgende Marchen: Das Ese-
lein, Frau Holle, Der Froschkonig, Die Kristallkugel, Der Teufel
mit den drei goldenen Haaren, Schneewei3chen und Rosenrot,
Das Rumpelstilzchen, Rapunzel sowie Askeladden (ein norwegi-
sches Trollmarchen).

Wer sich eine kontinuierliche Mitarbeit vorstellen kann, ist herz-
lich eingeladen, sich mit uns in Verbindung zu setzen.

Einladungen zu Gastspielen werden gerne entgegen genommen.
Es empfiehlt sich eine friihzeitige Termin- und Preisabsprache.

Weitere Informationen und Anmeldung im FBW
Brunhild GeiBller-Schwitanski, Kéln, Tel. 0221.941 49 30

Proben mittwochs 14-tagig, 10:00-12:15 Ort Michaeli Schule
Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

SRISTALLKUG!

Kinstlerische Kurse
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Intuitiv Malen

Im Spiel mit Linien und Farben — Wege zu mehr Kreativitat

Beginn: Di, 25. August 2020 pisBiEri:yal
Beginn: Di, 27. Oktober 2020 pP{BNC/1:y4

Woher schopfen wir unsere Kreativitat? Wie kann ich meine
kreativen Krafte wecken? In diesen Kursen entwickeln wir die
Grundlage fur intuitives Malen. Nicht ein schones Einzelergebnis
wird das erste Ziel sein, sondern, angeleitet durch spielerische
Mal- und Zeichenilibungen, werden Bewegungen und Farben auf
der Bildflache als Spuren sichtbar, die eine Quelle fir weiterfiih-
rende, liberraschende Bildgestaltungen werden kénnen. Inneres
mit AuBerem verbinden - auf Spurensuche gehen. Je mehr wir
loslassen und unseren ergebnisorientierten Willen in Freude
am schopferischen Tun umwandeln, desto mehr wird uns ge-
schenkt, vielleicht auch ein eigenes Kunstwerk.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin:
Dorothea Sering, Kdln, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin,
Tel. 0221.240 13 57, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten jeweils dienstags, 18:15-19:45 Kosten je Kurs

(8 Termine) 16 UStd.: 136 €, inkl. Material, Zahlung

an die Kursleiterin Ort Tobiashaus Kéln, Zentrum fir
anthroposophische Medizin, Lothringer Str. 40, 50677 Koln,
Malatelier

Experimenteller Ausdruck

Von Kinstlerinnen und Kinstlern inspiriert

Beginn: Mi, 26. August 2020 pLiBigricyal
Beginn: Mi, 28. Oktober 2020 pPisRievicye

Jenseits von ,begabt” und ,unbegabt” werden wir verschiedene
Materialien und Maltechniken kennenlernen. Wir orientieren uns
an Werken moderner Kiinstlerinnen und Kiinstler, die uns dafir
eine Grundlage und Orientierung geben sowie eine Quelle der
Inspiration fiir das eigene Bild werden kdnnen.

Die Kurse gliedern sich in sich abgeschlossene Malprojekte, die
jeweils eine Kiinstlerin bzw. einen Kiinstler im Fokus haben.
Jedes Projekt bietet Ihnnen Raum, Ihre Gestaltungsmaglichkeiten
mit Farben neu auszuprobieren.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin:
Dorothea Sering, Kdln, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin,
Tel. 0221.240 13 57, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten jeweils mittwochs, 10:00-11:30 Kosten je Kurs

(8 Termine) 16 UStd.: 136 €, inkl. Material, Zahlung

an die Kursleiterin Ort Tobiashaus Koéln, Zentrum fir
anthroposophische Medizin, Lothringer Str. 40, 50677 Koln,
Malatelier

Dynamisches
Formenzeichnen

Ein lebendiger Weg zur Verbesserung der inneren Zentrierung
und Gedachtnisbildung

Beginn: Mi, 02. September 2020 p{sBigE]e;

Dynamisches Formenzeichnen ist ein besonderes Gebiet inner-
halb der Waldorfpadagogik und anthroposophischen Kunstthe-
rapie. In diesem Kurs werden wir groformatig aus der ganzen
Korpergestalt mit Stift und Kreide auf Papier und Tafel zeich-
nen. Von lebendigen Schwingungsformen bis zu geometrischen
Strukturen tauchen wir in Bewegungsablaufe und -verwandlun-
gen ein. Sowohl gestaltend-formende als auch ldsende Krafte
werden dabei angesprochen: Eine zielgerichtete, stromende
Bewegung ganz aus der eigenen Mitte heraus entsteht. Der
Schwerpunkt wird sein, besonders die Konzentrations- und
Merkfahigkeiten zu starken. Neu erworbene Fahigkeiten sollten
auch zu Hause weiter getlibt werden, damit sich die Wirkung blei-
bend entfalten kann.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin:
Dorothea Sering, Kdln, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin,
Tel. 0221.240 13 57, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten mittwochs 18:30-19:45 Kosten fir (7 Termine) 14 UStd.:
112,50 € inkl. Material, Zahlung an die Kursleiterin

Ort Tobiashaus Kaln, Zentrum fiir anthroposophische Medizin,
Lothringer Str. 40, 50677 Koln, Malatelier

Malerei.Bildhauerei
Fotografie. Art Coaching

in der Toskana

www.Kunstkurse-Italien.de
SteinhauRer T. 0173 7549036
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Urmiitter der Steinzeit - Bildungsscheck und
Formen weiblicher Bildungspramie
Schopfungskraft

. . . . Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, Zuschisse fiir berufliche Weiterbil-
Kreativkurs im Plastischen Gestalten mit Ton giotv ' gt ' usenu , b fterd!

dung zu erhalten. Der Bildungsscheck NRW und die Bildungspramie sind
R —— zwei davon: Bis zu 50% der Teilnehmergebiihren bzw. max. 500 € kdnnen
Beginn: Mi, 28. Oktober 2020 AVSIER erstattet werden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Aktuelle Informationen

dazu erhalten Sie unter:
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In diesem Kurs wenden wir uns einer Reihe von handgrofBen For-
men u. a. aus der Steinzeit zu, wie z. B. der Venus von Willendorf
ca. 26.000 Jahre alt, die in ihrem Ausdruck Sinnbilder fiir Frucht- www.bildungsscheck.nrw.de

barkeit und Fiille sind. Sie gehoren zu den friihesten figiirlichen Www'b'l‘:"u"g?praem'e"nf"

Kunstwerken des Menschen. In ihnen kommt die schopferische www.weiterbildungsberatung.nrw/foerderung
Kraft des Lebens zum Ausdruck. Im Nachbilden und Variieren

dieser urspriinglichen Formen der Weiblichkeit mit Tonerde

tauchen wir in diese Qualitaten tiefer ein, schopfen aus ihnen

Kraft und verbinden uns damit. Fir Interessierte auch ohne Vor-

kenntnisse geeignet. UnterSChiede Fortbildung
Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin: u nd Weite r’bild u ng

Dorothea Sering, Kdln, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin,
Tel. 0221.240 13 57, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten mittwochs, 18:30—20:00 Kosten fiir (8 Termine) 16 UStd.: Fortblldung Welterblldung
136 € inkl. Material, Zahlung an die Kursleiterin Ort Tobiashaus
Kéln, Zentrum fiir anthroposophische Medizin, Lothringer Str. Ziel Erwerb beruflicher Erweiterung des
40, 50677 Kéln, Malatelier Qualifikationen fiir neue Qualifikationsprofils
Aufgaben im Rahmen des unabhdngig von der
aktuell ausgeiibten Berufes aktuell ausgeiibten Tatigkeit

Malspiel naCh dem Konze pt Dauer einige Tage bzw. Wochen Einige Wochen bzw. Monate
von Arno Stern Berufstito-

keit Voraus-

Wer mochte gerne seine Freude am Malen vertiefen — ohne S Ja NeinljederZeitmoglich

Interpretation und Bewertung?

" . Kosten- Arbeitgeber Je nach beruflicher Situation
Beginn: Mo, 02. November 2020 pAsDigcy: Ubernahme (Jobcenter/Agentur fiir Arbeit/

Das Malspiel mit seinen leuchtenden Gouache-Farben ladt zum Arbeitgeberin etc.)
absichtsfreien Spiel mit Farben und Formen ein. Die gemalten

K . . . R Anbiet Beruf: band Zertifizierte Weiterbild -
Bilder werden nicht kommentiert, interpretiert oder bewertet. noieter erutsverbanae SIS VI
So k eder st R dqf d £ Kammern, Fort- trager, (Fach-)Hochschulen

0 kann jeder fosgelost von — eigenen und fremaen — Erwar- und Weiterbildungstrager Fernuniversitdten

tungen sein Potential entfalten und sich an den spontan entste-
henden Bildern erfreuen. Da das Malspiel ein natiirlicher Pro-
zess ist, der ohne Anstrengung erfolgt, hat es eine wohltuende
Wirkung. Ein Einstieg in den laufenden Kurs ist jederzeit nach
Absprache maglich.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin Sabine
Schunk, Koln,Kiinstlerin, Kunstpadagogin, ausgebildet in Paris
bei Arno Stern, Tel. 0172.201 22 18, sabine.schunk@web.de,
www.sabineschunk.de

Zeiten jeweils 18:00-19:30 Kosten fur 20 UStd.: 128 € inkl.
Material (8 Termine), Zahlung an die Kursleiterin Ort Malort &
Atelier Sabine Schunk, Luxemburger StraBBe 284a, 50937 Koln

Freies Bildungswerk Rheinland
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Anmelde- und
Zahlungsbedingungen

Allgemeine Geschéaftsbedingungen (AGB)

Das Freie Bildungswerk Rheinland (FBW) ist eine staatlich anerkannte
Weiterbildungseinrichtung fiir Erwachsene nach dem Weiterbildungs-
gesetz NRW.

Sofern in der Veranstaltungsbeschreibung nicht anderes erwahnt,
betragt das Mindestalter zur Teilnahme an Veranstaltungen des FBW
16 Jahre.

Teilnahme

Die Teilnahme am Bildungsangebot des FBW steht allen Interessierten
offen. In besonderen Fallen konnen Zugangsvoraussetzungen festgelegt
werden.

Anmeldung

Eine Anmeldung (mit Namen, Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Ad-
resse) ist telefonisch, schriftlich per Post oder E-Mail in der Geschéfts-
stelle oder online Uber die Website moglich. Die Anmeldung wird per
E-Mail bestatigt.

Bei qualifizierenden padagogischen Seminaren mit besonderen Voraus-
setzungen ist eine Anmeldung nur nach vorherigem Gesprach mdglich.

Zu Vortrdgen ist keine Anmeldung erforderlich, jedoch erwiinscht.

Die Teilnahmeplatze werden in der Reihenfolge der Anmeldungsein-
gange vergeben. Die Teilnehmerinnen werden benachrichtigt, falls die
Veranstaltung ausfallt, verschoben wird oder belegt ist.

Ist die Durchfiihrung der Veranstaltung aufgrund hoherer Gewalt (z.B.
Storungen am Veranstaltungsort, krankheitsbedingte Verhinderung der
Kursleitung) nicht maglich, ist ein Anspruch auf Ersatz von Reise- und
Ubernachtungskosten sowie Arbeitsausfall ausgeschlossen.

Fir Teilnehmerinnen besteht kein Anspruch auf eine/n bestimmte/n
Dozentln oder einen bestimmten Veranstaltungsraum bzw. Seminarort.

Teilnehmerlnnen erkldren sich damit einverstanden, dass ihre Adressen
mit Name und Anschrift in einer Teilnehmerliste aufgefiihrt werden.

Seminargebiihren
Mit der Anmeldung wird die Seminargebihr fallig.
Zahlungswege sind:

* SEPA-Lastschrift
« Barzahlung zu unseren Offnungszeiten in der Geschiftsstelle
« Rechnung (in Ausnahmefallen)

Das FBW nutzt das europdisch einheitliche SEPA-Verfahren. Wir erfragen
bei Lastschriften daher von Ihnen IBAN und ggfs. BIC-Nummern.

Wir akzeptieren Bildungsschecks/Pramiengutscheine.

Kostenbeitrage flir Vortrage werden am Veranstaltungsort in bar ent-
richtet.

Unsere Bankverbindung

Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN DE17 3702 0500 0007 0428 02
BIC BFSWD33XXX

Riicktritt und Erstattung

Fir vertraglich geregelte Bildungsveranstaltungen gelten die jeweils im
Vertrag festgelegten Rucktritts-, Abmelde- und Erstattungsvereinbarun-
gen. Fiir alle anderen Veranstaltungen wird die Veranstaltungsgebiihr bei
einer Abmeldung bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn abziiglich einer
Bearbeitungsgebiihr erstattet. Ein spaterer Ricktritt oder gar Nicht-
erscheinen ist mit vollem Kursbeitrag kostenpflichtig. Dies gilt auch bei
Krankheit oder anderen bei den Teilnehmerinnen liegenden Griinden. Als
Ausnahme erkennen wir die Ubertragung auf Ersatzteilnehmerlinnen an,
fiir die ebenso die vollstandigen AGB des FBW gelten.

Die Nichtinanspruchnahme einzelner Veranstaltungseinheiten berechtigt
nicht zu einer ErmaBigung der Kursgebiihren.

Bei einem grob fahrldssig oder vorsatzlich erfolgten Versto3 gegen die
Regeln der jeweiligen Veranstaltung kann ein Ausschluss von der wei-
teren Teilnahme ohne (Teil-)Erstattung der Teilnahmegebiihr erfolgen.

Gesonderte Verwaltungsgebiihren

Fir einen einfachen Verwaltungsaufwand werden 10 € Bearbeitungsge-
biihr berechnet (z.B. Riicktritt, Zweitausstellung von Bescheinigungen).
Eine Ratenzahlung ist nur mit Erteilung einer SEPA-Lastschrift moglich.

Datenschutz

Namen, Adressen und Bankverbindungen der Teilnehmerinnen werden
fur die geschaftsnotwendige Datenverarbeitung (zur Erbringung der
Leistung und zur Rechnungserstellung) in der Kundendatei gespeichert.
Soweit nichts anderes angegeben, informieren wir die Teilnehmerinnen
liber unser Seminarprogramm und einzelne Veranstaltungen. Durch ihre
Anmeldung willigen Teilnehmerlnnen in diese Speicherung der Daten ein.
Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich widerrufen werden. Die Aus-
fihrungen zur DGSVO im FBW sind auf unsere homepage (Datenschutz)
zu finden.

Haftung

Die Teilnehmerlnnen besuchen die Veranstaltungen auf eigene Gefahr.
Das FBW uibernimmt keine Haftung fiir Unfalle und/oder Beschadigungen
oder Verlust von Eigentum der Teilnehmerlnnen.

Qualitatssicherung

Das FBW ist qualitatszertifiziert nach LQW.

Lemerorientierte
Qualitat in der
Weiterbildung

Qualitatszertifiziert

ArtSet”

Mit jeder Anmeldung werden diese AGB anerkannt.
Stand: Juni 2019

Freies Bildungswerk Rheinland
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Bildungswerk

Das Freie Bildungswerk Rheinland wurde 1997 gegriindet und
ist seit 1999 eine nach dem Weiterbildungsgesetz Nordrhein-
Westfalen staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung.
Grundlage des Bildungswerks ist die anthroposophische
Menschenkunde.

Unser Leitbild, das im Rahmen der Qualitatsentwicklung nach
LQW entstand, finden Sie unter www.fbw-rheinland.de.

Unsere allgemeinen Veranstaltungen richten sich an alle Inter-
essierten. Im Rahmen der beruflichen Fort- und Weiterbildung
bieten wir auf der Grundlage der Waldorfpadagogik Bildungs-
veranstaltungen fiir Erwachsene an, die in padagogischen
Berufen tatig sind.

Seit dem 01.01.2004 stehen wir, den Richtlinien des novellierten
Weiterbildungsgesetzes folgend, in einem Kooperationsverbund
mit den folgenden Einrichtungen (Adressen am Heftende):

« Freies Bildungswerk Bochum

* Institut fir autogenes Training und
Gruppenarbeit Bochum (iag.bochum)

* Fakt 21 / Kulturgemeinschaft gGmbH

Dariber hinaus gibt es Kooperationsveranstaltungen mit ver-
schiedenen Einrichtungen im Rheinland. Die Adressen finden
Sie ebenfalls am Ende des Heftes.

Das Bildungswerk ist stark vernetzt und engagiert sich in regio-
nalen Arbeitskreisen wie z.B.:

» Waldorf Kéln+ (Gemeinschaft
waldorfpadagogischer Einrichtungen)

« Koln Kreis (anthroposophisch orientierte Einrichtungen)

« Arbeitskreis Weiterbildung Kéln - AWK (Zusammenschluss
23 Kolner Bildungseinrichtungen)

 Arbeitskreis anthroposophisch
orientierter Bildungswerke NRW

Mitglied u.a. in ,Der Paritatische” und in der Landesarbeitsge-
meinschaft fir eine andere Weiterbildung (LAAW).

Tragerverein: Bildungsforum Kéln e V.,
Trager der Freien Jugendhilfe;

Geschaftsfiihrender Vorstand: Martina Schwinges-Winter,
Oliver Schleheck, Nicola Wickert

Fir die Richtigkeit der Angaben zu den Verapstaltungen liber-
nehmen wir keine Verantwortung. Aktuelle Anderungen sind
auf unserer Website www.fbw-rheinland.de ersichtlich.

fakt21

B

BILDUNG
GEGNUNG

i%hum

Team/Impressum

Magribe Bequiraj
info@fbw-rheinland.de

Martina Bormann
bormann@fbw-rheinland.de

Brunhild GeiBler-Schwitanski
geissler@fbw-rheinland.de

Ortrun Goss
goss@fbw-rheinland.de

Anne Marisch
marisch@fbw-rheinland.de

Silke Miiller
mueller@fbw-rheinland.de

Yvonne Rausch
rausch@fbw-rheinland.de
Natalie Rick
rick@fbw-rheinland.de

Martina Schwinges-Winter
schwinges@fbw-rheinland.de

Maren von Diirckheim
duerckheim@fbw-rheinland.de

Pia Weische-Alexa
alexa@fbw-rheinland.de
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Adressen und

Veranstaltungsorte

Anthroposophische Gesellschaft
Rudolf-Steiner-Zweig

Haus fiir Anthroposophie
Burgunderstr. 24, 50677 Koln
Tel.0221-213933, info@rszk.de
www.rudolfsteinerzweigkoeln.de

Berufsbegleitendes Lehrerseminar

flir Waldorfpadagogik

im Freien Bildungswerk Rheinland
Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Koln
Tel. 0221-9414930
info@waldorflehrerseminar-koeln.de
www.waldorflehrerseminar-koeln.de

Buchbinderei Hennemann
HeilsbachstraBe 24, 53123 Bonn

Tel. 0228-663529, silke.mandt@gmx.de
www.buchbinderei-hennemann.de

Canyon Chorweiler, Stadtteilwerkstatt
Weichselring 6a, 50765 Koln

Tel. 0221-5343510, Fax -589 67 06
info@canyon-chorweiler.de
www.canyon-chorweiler.de

Die Christengemeinschaft

- Gemeinde Koln

Weyertal 96, 50931 Koln

Tel. 0221-44 49 11, Fax -168 972 40
kontakt@cg-koeln.de
www.christengemeinschaftkoeln.de

Die Christengemeinschaft
Gemeinde Koln Ost
Hauswiesenweg 1, 51069 Kdln
email@cg-koeln-ost.de
www.cg-koeln-ost.de

EINZIG, SiebachstraBe 43, 50733 Koln
www.einzig-koeln.de

Freies Bildungswerk Rheinland

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Koln
Tel. 0221-94149-30
info@fbw-rheinland.de
www.fbw-rheinland.de

Gesellschaft fiir angewandte Geistes-
forschung mbH, Frank Burdich
Fuldaer StrafBe 21, 36160 Dipperz

Tel. 06657-6087025
www.geistesforschung-gmbh.de

Heilpraktiker und Therapeut fiir
Heileurythmie, Helmut Eicher
Liedbergweg 24, 51069 Kdln
Tel.0221-800 92 57

Hof ,Haus Bollheim”
BollheimerstraBe

53909 Ziilpich-Oberelvenich

Tel. 02252-1095, Fax 811 85
mail@bollheim.de, www.bollheim.de

Institut fiir anthroposophische
Meditation

Mothengasse 16, 53347 Alfter
Tel. 02222-938237
InfaMeditation@gmx.de
www.InfaMeditation.de

Janusz-Korczak-Institut
Weberstr. 20, 72622 Niirtingen
Tel. 07022-55505
jk-institut@web.de
www.janusz-korczak-institut.de

Jugend-Hittendorf Vulkaneifel
Herbstwiese, 54531 Manderscheid

KINDgerecht
P&ddagogisch-Therapeutische
Entwicklungsbegleitung
Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Tel. 0221-9414930
www.kindgerecht-koeln.de

Kontaktstelle Kindertagespflege Kéln
Venloer Str. 53, 50672 Kéln

Tel. 0221-913927-0
kontakt@kindertagespflege-koeln.de
www.kindertagespflege-koeln.de

Maas Natur GmbH

Werner von Siemens-Str. 2
33334 Giitersloh

Tel. 0800-0701200
www.maas-natur.de

Maas Naturwaren
Bonngasse 23, 53111 Bonn
Tel. 0228-96540758
bonn@maas-natur.de

Malort & Atelier Sabine Schunk
Luxemburger StraBe 284a, 50937 Kdln
Mobil 0172-2012218
sabine.schunk@web.de
www.sabineschunk.de

Philia e.V.

Hauswiesenweg 1, 51069 Kéln
0221-6808798
info@philia-koeln.de
www.philia-koeln.de

Praxis fiir seelische Gesundheit
Weyerstrafe 8, 51789 Lindlar

Tel. 02266-9019181
praxis@psychotherapie-lindlar.de
www.psychotherapie-lindlar.de

Puppenbiihne ,Kristallkugel“Biiro:
Luxemburger Str. 190, 50937 Kdln
Tel. 0221-94149-30
geissler@fbw-rheinland.de

Seminar fir Waldorfpadagogik Kéln

im Freien Bildungswerk Rheinland
(ErzieherInnenfortbildungen)

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Koln
Tel. 0221-941 49 30
rausch@fbw-rheinland.de
www.waldorfseminar-koeln.de

Stolz Lernen

Frohnhardter StraB3e 68c

53639 Konigswinter

Tel. 02244-900616,

Mobil 0176-40057656
mail@utastolz.de, www.utastolz.de

Studio fir Bewegung und Tanz

Ulrike Hedwig (und ART Company)
Rofstr. 12, 50823 Kdln

Tel. 0221-513966, UlrikeHedwig@tanz-
bewegung-hedwig.de
www.tanz-bewegung-hedwig.de

Teestube Nettersheim
Steinfelder StraBe 2
Nettersheim

Tel. 02486-3049975
info@tee-kaffee-stube.de
www.tee-kaffee-stube.de

Tobias Verein zur Férderung des anthro-
posophischen Heilwesens in Kéln e.V.
Lothringer Str. 40, 50677 Kéln
Tel.0221-93201-36, Fax -37
tobiasverein@tobiashaus.de
www.tobiasverein.de

Unsere Buchhandlung am Paulusplatz
Paulusplatz 2, 53119 Bonn

Tel.: 0228-669816
paulusplatz@unserebuchhandlung.de
www.unserebuchhandlung.de

Wildnisplatz
53902 Bad Miinstereifel-Rodert

Waldorfkindergarten:

Waldorfkinderhaus
Paffrather Str. 38

51465 Bergisch Gladbach
Tel. 02202-30819
www.waldorf-kinderhaus.de

Waldorfkindergarten Refrath
An der Wolfsmaar 9

51427 Berg. Gladbach

Tel 02204-22194
www.waldorfkita.de

Waldorfkindergarten
Bonn-Tannenbusch

Stettiner Str. 21, 53119 Bonn

Tel. 0228-98753-53
www.waldorfkindergarten-bonn.de

Waldorfkindergarten An der Aue
Seels Klosterhofchen 4, 51069 Koln
Tel.: 0221-843438

Waldorfkindergarten Koln-Esch
Weilerstr.6, 50765 Koln

Tel. 0221-95912-52
buero@waldorfkiga-esch.de
www.waldorfkiga-esch.de

Waldorfkindergarten Koln-Volksgarten
Vorgebirgswall 29, 50677 Koln

Tel. 0221-371399
www.waldorfkindergarten-koeln.de

Rudolf Steiner Waldorfkindergartene. V.
Kaiserstr. 43, 47800 Krefeld
www.waldorfkindergarten-krefeld.de

Waldorfkinderhaus Hangelar
Parsevalstr. 25, 53757 St. Augustin
Tel. 02241-205013
www.conlusio-ggmbh.de

Waldorfkindergarten Wachtberg
Pecher Hauptstr. 47,

53343 Wachtberg-Pech

Tel. 0228-324202
www.conlusio-ggmbh.de
Waldorfschulen:

Freie Waldorfschule Bergisch Gladbach
Mohnweg 13, 51427 Bergisch Gladbach
Tel. 02204-99998-0

www.fwsbg.de

Johannes-Schule Bonn

Freie Waldorfschule fiir Erziehungshilfe
Rehfuesstr. 38, 53115 Bonn

Tel. 0228-91434-0, js-bn.de

Rudolf-Steiner-Schule Diisseldorf
Diepenstr. 15, 40625 Diisseldorf

Tel. 0211-232069
www.waldorfschule-duesseldorf.de

Freie Waldorfschule Oberberg
Kirchhellstr. 22, 51645 Gummersbach
Tel. 02261-9686-0
www.fws-oberberg.de

Freie Waldorfschule Kdln
Weichselring 6-8, 50765 Kdln
Tel. 0221-970344-0
www.waldorfschule-koeln.de

Michaeli Schule Koln
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
Tel. 0221-923591-0
www.michaeli-schule-koeln.de

Freie Veytalschule Satzvey e.V.

Am Kirchturm 7, 53894 Mechernich-
Satzvey

Tel. 02256-9578816
www.veytalschule.de

Kooperation im Rahmen des Weiter-
bildungsgesetzes mit den staatlich
anerkannten Einrichtungen der Weiter-
bildung:

Freies Bildungswerk e.V. Bochum
Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum
Tel. 0234-67661

info@fbw-bochum.de
www.fow-bochum.de

iag.bochum — Institut fiir Autogenes
Training und Gruppenarbeit

Herner Str. 88, 44791 Bochum
Tel.0234-682262
kontakt@iagbochum.de
www.iag-bochum.de

Forum Weiterbildung der fakt 21
Kulturgemeinschaft gGmbH
Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum
Tel. 0234-3336749
fakt21.kulturgemeinschaft@gmail.com
www.fakt21.de

AuBerdem arbeiten wir mit folgenden
staatlich anerkannten Bildungswerken
zusammen:

Freies Bildungswerk in Scharnhorst e.V.
Rote Fuhr 70, 44329 Dortmund
Tel.0231-238154
info@fbw-scharnhorst.de
www.fbw-scharnhorst.de

Familienbildungswerk am Treffpunkt
EickeleV.

ReichsstrafBe 66, 44651 Herne

Tel. 02325-36707, familien-bildungs-
werk@treffpunkteickel.de
www.treffpunkt-eickel.de

Alanus Werkhaus
Johannishof, 53347 Alfter
Tel. 02222-9321-13
weiterbildung@alanus.edu
www.alanus.edu/werkhaus

Freies Bildungswerk Rheinland
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Dozentlnnen und
Kursleiterlnnen

Ahlbom, Par....cccccoviernnee 13/16
Alberty, Eva-Maria. 24
Black, Yaroslava..... .39
Breme, Prof. Jochen.............51
Bruckmann, Peter................. 37

Briinink, Sontka
Bottcher, Esther

Christensen, Lars........c...... 35
Dehmelt,

Anna-Katharina ......cccoeuneeae 13
Ehmcke, Prof. Dr. h.c.
Franziska

Eicher, Helmut.
Escobar Derpich,

Yisis 54
Fazeli, Dr. Aurelia .....cccoeeuune 24
Fujita, Keiko ...ccocovevereenenee 23/24
GeiBler-Schwitanski,
Brunhild ... 65
Gerspach, Florian........... 28/43
Gieren, Gisela

Goedings, Dr. Peter .............. 52
Goss, Ortrun ..ccveeccennene

Hanke, Ute........
Heimer, Carina
Hibner, Prof. Dr. Edwin........

Isdepski, Barbara.........c........ 24
Kalugina, Darya......... 24/25/31
Karutz, Dr. Markus................ 41
Karutz, Dr. Renate.... 24/28/41
Khalil, Jasmin.......cccoeeeevrueneneee 61
Kiel-Hinrichsen, Monika......45
Kimpfler, Anton

Klinker, Prof. Dr. Dr.
Wolf-Ulrich....covvnicinnns
Kaohler, Henning ..

Kihne, Dr. Petra......

Kihnen, Wolfgang ......ccc..... 13
Latsch, Hannelie.......ccoc...... 36
Libertiny, Zsuzsanna............ 17

Liebermann, Dr. Sascha...... 19
Lovlie, Merete...............

Maris, Dr. Bart..
Marisch, Anne......ccccccvnene.
Miller-Hansen,
Barbara.....cooeovveinnnnns 23/29
Nahrig, Wolfgang............. 13/18
Reeve-De Becker,

Patricia e
Reubke, Dr. Susanne.
Roil, ANNA ..o
Sanchez, Katinka......coe...
Sauerland, Katrin....
Scarbarth, Yvonne ..
Schmock, Michael....
Schumacher, Dirk......ccoeuuee.
Schunk, Sabine.......ccoueunen.
Schwartz, Dieter..
Schwarz, Dr. Silke.................
Sering, Dorothea...........
Sonntag, Anita
Stachiw, Miriam ........cccccoeuuee.
Steudel, Thomas......ccoovuveuene
Stolz, Uta....counee
Stiittgen, Johannes.
Szoke, Andrea...........
Terweyen, Dagmar..........

van der Meulen, Jelle........... 13
Volbehr, Dr. Hartwig ...
Vormann, Dr. Sigrid...............
VoB, Elisabeth.....cccccovevunene
Waltring, Ursula...
Weische-Alexa, Pia.
Werner, Friederun...

Werner, Hartmut..............
Wolff-Ziegenbalg,

ClarisSa .. 24
Zimmer, Jasmin .......coceveenenne 13
Zimmermann, Dr. Karel....... 50

Notizen
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Anfahrt

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Stadtbahnlinie 12 (Richtung Zollstock, Sudfriedhof) bis Eifelplatz
fahren, 100m in Fahrtrichtung nach links in den Vorgebirgswall,
nach 2 Minuten liegt die Michaeli Schule auf der linken Seite.
Stadtbahnlinie 18 (Richtung Klettenberg, Briihl, Bonn) bis Eifelwall,
ab Eifelwall ca 7 Minuten geradeaus Uber die Kreuzung weiter bis
Vorgebirgswall: links liegt dann die Michaeli Schule.

Weitere Informationen zum Stadt- und Nahverkehr unter:
www.kvb.koeln und www.vrsinfo.de.

Richtung Dom/Hbf .

@
= /5
o o FBW Rheinland,
4 f;‘? Michaeli Schule Kiln
Linie 12 i 2
Barbarossaplatz — Vorgebiraswall 48

50677 Koln

\4

Linie 18

Bahnhof Sid .

Eifelwall @  Eifelwall

Eifelplatz

T
el
%

%

Universitatsstr. WeiBhausstr.

)
=
"
=
wy
s
@
o
=
2
-1
E
@
*x
=
-

FBW Geschiéftsstelle

=S
Mit dem Auto

Von Siden: A3/A559/A555 > A4 > Ausfahrt Klettenberg—>
rechts in die Luxemburger Strale = 3,5 km stadteinwarts = an
groBer Ampelkreuzung mit Hochhaus = rechts in die WeiBhaus-
straBe. Weiter siehe unten.

Von Norden: A 1/A59 - A57 - Ausfahrt Kéln-Lindenthal/Min-
gersdorf/Universitat = 4 km dem mittleren Ring folgen (Innere
KanalstraBBe/Universitatsstrae) - nach groBer Kreuzung mit
einem Hochhaus (,Unicenter”) weiter geradeaus auf die Weil3-
hausstraBBe. Weiter siehe unten.

Weiter: Nach einer Unterfiihrung - links in den Weyerstraflen-
weg > links in den Honinger Weg bis Bahnunterfiihrung, hier
an der Ampelkreuzung = rechts in den Vorgebirgswall - Die
Michaeli Schule befindet sich am Ende der Sackgasse auf der
linken Seite.

Gebiihrenpflichtige Parkplatze: entlang Vorgebirgswall, Eifel-
wall, Volksgartenstrafe.

Blattern Sie online in

unseren Katalogen
maas-natur.de/kataloge
und bestellen Sie gebihrenfrei
0800/0701200 oder

www.maas-natur.de

Direkt einkaufen in in Bad Homburg | Berlin | Bielefeld | Bonn | Frankfurt |
Freiburg | Gitersloh | Hamburg | Hannover | Konstanz | Miinster | Oldenburg
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staatlich anerkannte
Weiterbildungseinrichtung,
qualitatszertifiziert

Geschaftsstelle:
Luxemburger Str.190
50937 Koln

Tel.: 0221. 941 49 30

info@fbw-rheinland.de
www.fbw-rheinland.de

Biirozeiten:
Mo-Fr, 10:00-14:00 (auBer Di)

Bank fiir Sozialwirtschaft
Konto DE17 3702 0500 0007 0428 02
BIC BFSWDE33XXX



