2. Teil: Partnerschaft —
Familie und Erziehung

Themen und Inhalte

PO L YT Y0Pl 14 Wochenende

Padagogisches Wochenende 3 Umgang mit Medien -
Medienkompetenz; Wenn Kinder auffallig werden

ERELI/MLEY S oAl 15, Wochenende

Beratungsgesprache mit Kindern/Jugendlichen
fiihren Gewaltfreie Kommunikation und andere
Methoden; Schwierige Gesprache fiihren

R AN ELTTEY P iPPA 16. Wochenende

Abschlusswochenende mit Zertifikatsvergabe

Umfang und Zeiten 1. Teil (6 WOE) Sept. 2020-

Jan. 2021; 2. Teil (9 WOE) Febr. 2020-Dez. 2021, jeweils
freitags 16:00-21:00 und samstags 09:00-19:00 sowie
zweimal sonntags 9:00-13:00; Abschlusswochenende:
14.-16. Jan. 2022 Kosten 1. Teil: fiir 95 UStd. 1.320 €;
2. Teil: fur 157 UStd. 1.980 €/bei Komplettbelegung

252 UStd. und Zahlung bei Kursbeginn 3.200 € (Raten-
zahlung moglich); zuziiglich Abschlusswochenende:
250 €; forderfahig mittels Bildungsscheck oder
Bildungspramie Ort Johannesschule Bonn, Rehfues-
straf3e 38, 53115 Bonn

Dozentlnnen

Kursleitung Monika Kiel-Hinrichsen, Bonn

Sozial- u. Waldorfpadagogin, Beratungspraxis: Bio-
grafiearbeit, Familien- u. Paarberatung, Supervision,
Mediation, Dozentin Alanus-Hochschule, Autorin

Florian Gerspach, Diisseldorf
Dipl. Okonom, Mediator, Coach fiir inneres Wachstum
und einfihlende Kommunikation, Trainer fir Einfihl-

same Kommunikation

Gudrun Haller, Bonn

Eurythmistin, Eurythmietherapeutin, Elternberaterin

Helmut Hinrichsen, Bonn
Waldorflehrer, Sucht- und Gewaltpraventionslehrer,
Dozent am Waldorflehrerseminar und an der Alanus-

Hochschule, Autor

Rabea Kiel, Berlin

Freie Theaterregisseurin, Waldorflehrerin fir
Darstellendes Spiel und Klassenspielregisseurin an
der Emil-Molt-Akademie

Kaja Werner-von Groeling, Kiel
Heilpadagogin in eigener Praxis, Rhythmische

Masseurin, Dozentin

Anmeldung

—
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Freies
Bildungswerk
Rheinland

staatlich anerkannte

Weiterbildungseinrichtung,

qualitatszertifiziert

Geschaftsstelle:
Luxemburger Str. 190
50937 Koln

Tel.: 0221. 941 49 30
duerckheim@fbw-rheinland.de
www.fbw-rheinland.de

—\ Freies
(/(5\ Bildungswerk
\_\"5~/ Rheinland

2020-21
Weiterbildung
Familien-

und Paarberaterin

Kostenfreler
Informationsabend:

Johannesschule Bonn
Rehfuesstrafle 38, 53115 Bonn

Anmeldung im FBW!



Die berufsbegleitende interdisziplinare Weiterbildung,
vormals durchgefiihrt am Ipsum-Institut Bonn, umfasst
zwei Teile und berechtigt bei erfolgreichem Abschluss
zur Tatigkeit als ,Familien- und Paarberaterin®.

Fragenden Menschen so zur Seite zu stehen, dass sie
nicht mit Ratschlagen erdriickt werden, sondern das in
ihrer Lebenslage Angemessene selbst erkennen kon-
nen, benotigt Fahigkeiten und Kompetenzen, die eine
professionelle Beratungsarbeit ausmachen. In diesem
Teil der Ausbildung werden Grundelemente der Bera-
tung, Interventionsmaoglichkeiten sowie Losungsansat-
ze auf der Grundlage des humanistischen und anthro-
posophischen Menschenbildes vermittelt und bestandig
in der Kleingruppenarbeit eriibt.

Der Weg von der Partnerschaft in die Elternschaft und
Familiengriindung verandert eine Beziehung grund-
legend. Erziehungsgrundlagen, Verstandnis liber das
System ,Familie®, das Beziehungsgeflecht darin, Entwi-
cklungs- und Krisenphasen in einer Partnerschaft, die
unterschiedliche Konstitution von Mann und Frau sowie
Partnerschaftspflege bieten eine weitere Grundlage fiir
eine professionelle Familien- und Paarberatung.

- regelmaBige Intervisionsarbeit zur Vertiefung der
Beraterkompetenzen (mindestens 40 Stunden)

- Supervision (nicht in den Kurskosten enthalten)

- biografiebezogene Zertifikatsarbeit

- abschlieBendes Gruppentesting

Monika Kiel-Hinrichsen, kielhinrichsen@ipsum-bonn.de
Tel. 022 22 - 97 89 343

1. Teil: Beratungskompetenz
entwickeln

Themen und Inhalte

04.-05. September 2020 EEAYelelal=Ial-1g[o[:

Familie und Partnerschaft im Wandel — Begegnungs-
kultur Grundlagen eines Beratungsgespraches;
Grundhaltungen des Beraters, Phasen und Struktur
eines Beratungsgespraches/Ubungen; Das Johari-
Fenster/Biografische Ubungen

(PR W01 G TPl P Lol 2. Wochenende

Interventionen in der Familien- u. Paarberatung
Planetenqualitaten in der Biografie und einem Bera-
tungsgesprach; Die Kunst des Fragens/Ubungen

] I B 174 6] -1 o P10l 3. \Wochenende

Einfuhrung in die Transaktionsanalyse; Biografie-
arbeit; Das Herzstiick der Beratung Die Gewaltfreie
Kommunikation

PL Rl B T =Yoo 4. Wochenende

Systemischer Beratungsansatz; Arbeit mit dem Fami-
lienbrett; Beratungsiibungen

I WO Y 2T L -1 Lol 5. Wochenende

Krisenverlauf und Krisenintervention Umgang mit
den eigenen Schattenaspekten; Ubertragung und
Projektion; Biografiearbeit/Beratungsiibungen

AR CENETTTEY I PAR 6. \Wochenende

Mindful Leadership/Biografiearbeit; Selbst- und
Fremdwahrnehmung; Schulungswege u. Selbstfiir-
sorge

2. Teil: Partnerschaft —
Familie und Erziehung

Themen und Inhalte

LM Y TR Lo Pal 7. \Wochenende

Das System FAMILIE Transgenerationalitat und
Genogramm; Geschwisterpositionen; Das innere
Team/Biografiearbeit

ERSENYERRION o wochenende

Partnerschaft und Ehe Paardynamik/mannliche und
weibliche Qualitaten; Liebe und Sexualitat/Biogra-
fiearbeit; Hetero- und homosexuelle Partnerschaft;
Interventionen im Paargesprach/Ubungen

AV PIPAR O. Wochenende

Das innere Team in der Paarberatung; Aspekte aus
dem Psychodrama; Paarberatungs-Ubungen

EZRETETER 10, vochenende

Das Paar in der Krise/Kriseninterventionen; Tren-
nung und Abschied; Beratung versus Mediation/
Ubungen

BB RN TLPEl 11, [anges Wochenende

Arbeit mit Familiensystemen Eineltern-Familie und
Patchworkfamilie; Trennungsbegleitung von Kindern;
Trennung und Trauma

I /T L L oAl 12. Wochenende

Padagogisches Wochenende 1 Entwicklungsphasen
und Transitionen in Kindheit und Jugend; Biografie-
arbeit

(B 0] Y oAl 13, Wochenende

Padagogisches Wochenende 2 Pubertat: Krisen und
padagogische Begleitung; Suchtprophylaxe — Sucht-
entstehung und -begleitung; Biografiearbeit



